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Tunturi Mini Stepper (14TUSFU239)  
 

Ce mini stepper peu encombrant de
Tunturi fait vraiment bouger votre
circulation sanguine. De plus, il fait
travailler les muscles des jambes et des
fesses. Que ce soit pour un entraînement
devant la télévision, dans la chambre à
coucher ou même à l'extérieur, vous
pouvez placer ce mini stepper de Tunturi
partout.

 CHF 129.00  
      

      

Le mini-stepper fait vraiment travailler votre circulation sanguine. De plus, il fait travailler les muscles
des jambes et des fesses. 2 amortisseurs assurent une résistance régulière au pédalage. Les larges
surfaces de marche antidérapantes permettent un mouvement de montée semblable à celui d'un
escalier.

L'ordinateur vous permet de contrôler vos performances en affichant le nombre de pas, la
consommation d'énergie en calories, la cadence de pédalage et le chronométrage. La résistance au
pédalage peut être réglée à volonté.

Équipement :

ordinateur d'entraînement inclus pour le chronométrage, le podomètre, la fréquence de pédalage,
la consommation d'énergie
châssis stable en tube d'acier carré
protections de sol antidérapantes
poids d'environ 12kg
charge maximale de 80kg
dimensions de l'appareil : L48 x l34cm
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