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Minces et élégants, les vélos elliptiques de
la série Andes allient performance et
confort pour vous offrir un entrainement
complet du corps, a la fois intense et doux
pour les articulations. Le design
ergonomique permet des entrainements
naturels et efficaces. Et aprés
I'entrainement, I'appareil se plie sans effort
et en un seul geste, ce qui le rend peu
encombrant. L'ergométre elliptique Andes
5.1 offre au total 10 programmes
d'entrainement, dont un réglé par le pouls,
un réglé en watts (indépendant de la
vitesse) (25 - 400 watts réglables par
paliers de 5 watts) et un programme
utilisateur. L'entrainement avant ainsi que
les pédales larges et mobiles favorisent le
déroulement naturel du mouvement.
Passport ready et compatible avec Viewfit
pour un entrainement varié.

CHF 1'590.00

Obtenez la stabilité d'un vélo elliptique traditionnel combinée a l'avantage de gain de place du systéme
de pliage FEATHERIight. Grace a l'assistance hydraulique, vous pouvez soulever ou abaisser les rails
de course sans effort. Profitez d'une expérience d'entrainement naturelle. Grace aux six éléments de
design bien pensés de notre cadre SIXSTAR, nos vélos elliptiques se déplacent en harmonie avec vous

- et non l'inverse.

LES ELEMENTS NATURELS DU MOUVEMENT

Profitez d'une expérience d'entrainement naturelle. Grace aux six éléments de design bien pensés de
notre cadre SIXSTAR, nos vélos elliptiques bougent en harmonie avec vous - et non l'inverse.

Equipement :

e systeme de freinage magnétique ECB actionné par un moteur

¢ masse d'inertie d'environ 8,5kg
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» systéme de pliage FEATHERIight avec One-Step folding avec poignée EasyLift

¢ rails de roulement renforcés et optimisés en termes de bruit

e possibilités de réglage sur les barres de bras - Quick Control (commande par console)

e ordinateur d'entrainement avec fenétre LCD de 5,5 avec affichage du temps, de la distance, de la
vitesse, des calories, de la fréquence cardiaque, des watts, du niveau de résistance, du RPM, de
I'affichage Cardio Compass HR et du profil

¢ Affichage Performance HR Wheel

¢ Représentation graphique du profil d'effort

* Réglage électronique a 20 niveaux et affichage de la résistance sélectionnée

e 7 programmes d'entrainement (manuel, intervalle, jeu, perte de poids, endurance, colline,
entrainement inversé, aléatoire)

e 2 programmes d'entrainement réglés par le pouls (zone de fréquence cardiaque cible,
%fréquence cardiaque cible )

e programme d'entrainement réglé en watts (25-400 watts par paliers de 5 watts)

e programme utilisateur

* Touches de sélection directe

e séquence de mouvements en avant et en arriére pour une sollicitation musculaire différente

* poignées ergonomiques pour l'entrainement du haut du corps

e Facteur Q (distance entre les pédales) : 20mm (ESQF) - Le facteur Q décrit la distance entre les
pédales. Les modeéles de la série Andes disposent de I' ESQF (Extra Small Q-Factor) avec un
écart inférieur a 100 mm. Alors que I'écart entre les pieds est de 120 a 150 mm pour la marche, il
est plus faible pour la course et se situe entre 80 et 100 mm. Un facteur Q bas offre une
ergonomie avantageuse lors de I'entrainement de course sur I'appareil elliptique.

e Longueur de la foulée 50,8cm

e Hauteur de montée 26,6¢cm

e démarrage rapide

e surfaces de marche antidérapantes

e pédales a dynamique de mouvement (APS)

¢ roulettes de transport

e réglage de la hauteur

e alimentation électrique par adaptateur

e mode d'économie d'énergie

e Support pour Smart Device

e Support pour gourde

e Haut-parleur Sonic Surround

¢ Prise audio infout

e compatible avec les APPs de fitness populaires comme @Zone, Kinomap*, Zwift

e Bluetooth FTMS

e Compatible avec 'APP @Zone* - avec @Zone, ils peuvent faire du jogging dans des lieux
exotiques lors de voyages virtuels, se mesurer a des personnes du monde entier, redéfinir leur
condition physique avec Sprint 8 HIIT et relever sans cesse de nouveaux défis avec des
entrainements basés sur des objectifs. Le déroulement de I'entrainement peut étre documenté
afin de rendre les progrés visibles. Ceux qui le souhaitent peuvent méme comparer leurs
performances avec celles des meilleurs utilisateurs de @Zone dans le monde. L'application peut
étre téléchargee gratuitement dés maintenant (App Store et Google Play).

e Kinomap-APP** - compatible - I'application Kinomap-APP transforme I'entrainement en une
expérience motivante et interactive, que ce soit en solo ou en mode compétition. Plus de 170'000
kilométres de parcours variés pour les différentes disciplines sportives ont déja été téléchargés
par les utilisateurs.
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e prix indicatif recommandé CHF 1'899.--

Utilisation : & domicile, charge utile : env. 136kg

Dimensions de l'appareil : L173 x 167 x H171cm, dimensions repliées : L102 x 167 x H171, poids 78kg
Accessoires : récepteur intégré pour émetteur de ceinture pectorale, capteurs de pouls manuels
Options : Ceinture émettrice de pouls

Garantie : 2 ans de garantie compléte

@Zone-APP*

L'application gratuite @Zone-APP relie le smartphone ou la tablette (iOS/Android) au tapis de course
via Bluetooth. Peu d'efforts, un maximum de succeés - avec le programme d'entrainement exclusif
HIIT Sprint 8, trois courtes séances d'entrainement par semaine permettent d'obtenir des résultats
étonnants en termes de forme générale et de combustion des graisses. Un tour du monde - Virtual
Active synchronise des séquences vidéo haute résolution de parcours réels avec la vitesse et l'intensité
de I'entrainement. L'inclinaison ou la résistance change automatiquement et s'adapte au profil du
paysage a I'‘écran. Chaque mois, 300 minutes de ce programme sont incluses gratuitement dans
I'application @Zone. Programmes d'entrainement basés sur les objectifs - avec les 5 programmes
d'entrainement baseés sur les objectifs (temps, distance, calories brilées, allure et fréquence cardiaque
cible), vous pouvez toujours relever de nouveaux défis et améliorer vos performances de maniére
ciblée. Suivi de I'entrainement - L'historique de I'entrainement regroupe toutes les données afin de
documenter les progres d'un entrainement a l'autre. Ceux qui le souhaitent peuvent méme accéder au
palmarés mondial afin de comparer leurs performances avec celles des meilleurs utilisateurs de
@Zone.

Kinomap-APP*

L'APP Kinomap transforme I'entrainement en une expérience motivante et interactive. L'APP contient
des vidéos pour le vélo elliptique, I'ergomeétre, le tapis roulant et le rameur. L'APP Kinomap est reliée a
I'appareil d'entrainement via Bluetooth. Choisissez un parcours et roulez, courez ou ramez comme Si
vous Y étiez. La progression du parcours peut étre suivie sur la carte. Comme les vidéos sont
géocodeées, I'APP adapte également la résistance (uniguement sur certains modeles) au profil du terrain
du parcours d'entrainement.

S'entrainer seul ou en compétition avec d'autres sur plus de 170'000 km - les vidéos de Kinomap sont
téléchargées par les utilisateurs. Plus de 170'000 kilométres de parcours variés sont déja disponibles
pour les différentes disciplines sportives. Toutes les vidéos sont marquées par des données de
localisation, ce qui vous permet non seulement de regarder la vidéo, mais aussi de voir en méme temps
sur la carte ou vous vous trouvez et a quoi ressemble le profil du terrain. L'APP affiche également les
données d'entrainement les plus importantes pendant I'entrainement, afin que vous puissiez suivre vos
performances pendant que vous courez dans Central Park, par exemple. Les sessions multijoueurs sont
également particulierement stimulantes : vous pouvez participer a des courses publiques ou donner
rendez-vous a vos amis pour une petite course. Kinomap est disponible dans une version de base
gratuite aussi bien sur Google Play que sur I'AppStore. Pour la version compléte, il existe différents
modeles de licence.

Systéme de freinage: Frein magnétique ECB motorisé
Volant d'inertie: 8,5 kg
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En fonction du courant: Oui

Longueur de la foulée: 50,8 cm

Gradient: Non

Niveaux de résistance: 20

Ordinateur de formation: Ecran LCD 5,5

Valeurs affichées: watts, chronométrage, distance d'entrainement, vitesse, résistance, consommation
de calories, fréquence cardiaque, tours par minute et watts, HR Wheel, profil

Programmes de formation: 7

Programmes controlés par impulsion: 1

Programmes définis par l'utilisateur: 1

Capteurs de pouls de la main: Oui

Multimédia: Interface Bluetooth, APP's de divertissement, compatible avec Viewfit, compatible avec
Passport Media Player, porte-bouteille, porte-tablette

Pliable: Oui

Accessoires: récepteur intégré pour I'émetteur de la ceinture pectorale

Options: Ceinture de I'émetteur, tapis de protection du sol

Dimensions de pliage (longueur / largeur / hauteur): L 102 x | 67 x H 171 cm

Dimensions (longueur / largeur / hauteur): L 173 x167 xH 171 cm

Poids du dispositif: 78 kg

Charge utile: environ 136 kg

Insérer: Accueil

Garantie: 2 ans de garantie compléte, 30 ans sur le cadre et le frein magnétique
Caractéristigues: Systeme de pliage FEATHERIight avec One-Step folding avec poignée EasyLift
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