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Set Lets Bands Powerbands MAX  
 

Le Powerbands SET MAX te permet
d'effectuer tous les exercices et
entraînements et donc non seulement de
choisir individuellement l'intensité de
l'entraînement, mais aussi de t'entraîner
avec un maximum d'efficacité.

 CHF 44.90  
      

      

Avec le powerbands SET MAX, tu reçois toutes nos powerbands MINI + une powerbands MAX en noir.
La combinaison de nos powerbands MINI avec le powerbands MAX t'offre un entraînement intensif de
tout le corps, doux et efficace. Une multitude de possibilités d'entraînement sont offertes et allrsquo :
cela à différents niveaux de difficulté. De l'échauffement, de la musculation, du renforcement musculaire
ou de la stabilisation à l'endurance et au stretching - il n'y a pas de limites à l'entraînement.

L'entraînement avec les bandes est idéal pour prévenir les blessures et peut en outre être utilisé pour
accélérer la récupération en cas de blessure (dans ce cas, veuillez consulter un spécialiste). Avec ce
kit, tu as "le plus petit gymnase du monde et tu peux t'entraîner partout et à tout moment. Les bandes
sont maniables, légères et faciles à transporter. Où que tu sois, rien ne s'oppose à une séance
d'entraînement - une nouvelle dimension de l'entraînement t'attend.

Le SET powerbands MAX comprend : 

1x powerband MINI de chaque épaisseur : jaune (léger), vert (moyen) et bleu (fort) - dimensions :
22cm x 5cm
1x powerband MAX en bleu (fort) - Dimensions : 102cm x 2cm x 4,5mm (force de traction : 14.30
Kg)
BONUS : accès gratuit de 60 jours à Let's Bands Online Gym
Application powerbands gratuite

ATTENTION : Attention aux personnes allergiques au latex. Nos powerbands ne sont pas sans latex !
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