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SKLZ Set de cables de résistance

Entraine ta force et ta puissance presque
partout avec le Resistance Cable Set de
SKLZ (prix a partir de facile)

CHF 32.90

e entrainer tout le corps avec un systéme simple

e entrainement fonctionnel avec différents niveaux de résistance

Le set comprend 2 poignées, un ancrage de porte* et un cable d'entrainement de 120 cm de long
SKLZ Slide-Lock - technologie

Versions :

15lb - lIéger - orange - CHF 32.90
20Ib - moyen - rouge - CHF 35.90
25Ib - fort - gris - CHF 37.90

*ancrage de porte :

- maintient jusqu'a trois bandes d'entrainement de 45kg

- protection flexible prolonge la durée de vie des bandes d'entrainement en réduisant les frottements
- a utiliser avec toute porte ancrée a au moins 3 endroits

- augmente la variabilité des exercices avec bandes d'entrailnement
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