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Sponser Ultra Competition boite de 1kg
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La nouvelle boisson sportive ULTRA
COMPETITION de SPONSERreg : a été
spécialement congcue pour répondre aux
exigences de Il'ultra et de la longue
distance (a partir de 8-12h). La solution
nutritive hypotonigue hautement complexe
a base d'amidon de mais cireux ainsi que
d'hydrolysats d'amidon sans gluten a base
d'orge et de riz assurent un apport
énergétique de longue durée et un indice
glycémique bas. Cette boisson sportive
est particulierement adaptée  aux
personnes intolérantes au fructose, car
elle ne contient pas de fructose libre. De
plus, elle est exempte de lactose et
d'acide et peut étre dosée individuellement
grace a son godt neutre.

CHF 27.00

ULTRA COMPETITION de SPONSER est une solution nutritive hautement complexe, spécialement
développée pour répondre aux exigences de l'ultra et de la longue distance. L'amidon de mais cireux
ainsi que les hydrolysats d'amidon sans gluten d'orge et de riz assurent un apport énergétique de

longue durée et un indice glycémique bas.

L'amidon de mais cireux est une molécule de glucose a chaine ramifiée de trés grande taille.
Contrairement aux sucres simples ou doubles, I'amidon de mais cireux

comporte jusqu'a 1000 molécules et plus sous une forme ramifiée. Cette structure a longue chaine et
relativement complexe est certes rapidement évacuée de I'estomac, mais elle n'est que difficilement
dégradée en glucose par les enzymes. L'augmentation de l'insuline dans une boisson composée
principalement d'amidon de mais cireux est donc nettement inférieure a celle des mélanges de

carbomes disponibles dans le commerce.

Sans gluten, sans lactose, sans isomaltulose et sans fructose libre. Nutriments qui ne sont souvent que
mal tolérés lors d'efforts extrémes dans des conditions de stress et qui ont donc un effet limitant sur les

performances.

e mode d'action profondément glycémique, spécialement adapté aux longues distances
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différentes utilisations : comme solution hautement concentrée ou comme boisson sportive
trés haute tolérance

e sans ajout de fructose, sans gluten et sans lactose, sans acidifiant.

facile a utiliser

e sans colorants ni édulcorants artificiels

¢ godt propre doux, peut étre aromatisé individuellement

Utilisation :

Convient particulierement aux efforts d'endurance d'une durée de 8 a 12 heures. En tant que boisson
sportive, il est recommandé de l'utiliser avec un dosage de 60-100 g/litre.

En cas d'utilisation sous forme de gel aqueux, dissoudre jusqu'a 60 g pour 300 ml d'eau en fonction des
besoins énergétiques et boire par gorgées toutes les 10-15 min. En cas de sensation de soif, boire de
I'eau en plus. Ultra Competition peut étre aromatisé a volonté en ajoutant du sirop, des extraits de fruits,
du thé, etc.

Ingrédients :

amidon de mais cireux 33%, maltodextrine, saccharose, hydrolysats d'amidon (orge, riz), 5 sels
minéraux (citrate de sodium, lactate de calcium, citrate de magnésium, chlorure de sodium,
citrate de potassium).

Unité d'emballage : boite de 1kg
Godt : neutre

Contenu: 1000g
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