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Boisson a la glutamine avec des glucides,
de la taurine, des minéraux et des
vitamines pour une récupération rapide
apreés l'entrainement.

CHF 29.00

Poudre pour boisson permettant de préparer une boisson froide contenant des glucides, de la
glutamine, de la taurine, des minéraux et des vitamines disponibles rapidement et a long terme.
Aliment diététique destiné a un effort musculaire intense, notamment pour les sportifs. Avec des
sucres et des édulcorants (contient une source de phénylalanine). Ne convient pas aux
diabétiques.

X-TREME RECOVERY a été spécialement développé pour les athlétes d'endurance qui ont besoin de
reconstituer rapidement les nutriments et les fluides aprés un entrainement intense. Car seuls ceux qui
se régenérent rapidement assurent le succés de I'entrainement, évitent les syndromes de
surentrainement et peuvent se réentrainer plus rapidement.

X-TREME RECOVERY fournit de la L-glutamine ainsi qu'une matrice spéciale de transport de glucides-
taurine pour absorber les nutriments plus rapidement. La vitamine B1 énergétique, dont on a
particulierement besoin aprés I'entrainement, et la vitamine C protectrice, ainsi que le magnésium et les
oligo-éléments zinc et sélénium sont spécifiquement équilibres.

¢ Des glucides de haute qualité qui reconstituent rapidement les réserves de glucides épuisées
pendant l'exercice et fournissent un ultime regain d'énergie.

e La L-glutamine, qui compense la perte inévitable de glutamine pendant I'exercice et soutient ainsi
la régénération, les muscles et le systeme immunitaire.

e Taurine pour soutenir les performances et le systéme immunitaire. Avec les glucides, la taurine
constitue également une matrice de transport trés efficace qui achemine les nutriments le plus
rapidement possible.

e Vitamines : La vitamine énergétique B1 est particulierement nécessaire apres I'entrainement et
soutient le métabolisme et la régénération des protéines. La vitamine C protectrice, le
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magnésium, le zinc et le sélénium compensent les pertes dues a I'entrainement et soutiennent le
systéme immunitaire.
e Particulierement bien toléré.

Ingrédients : Maltodextrine, saccharose, dextrose, 13 % glutamine, 6,3 % taurine, acidifiant : acide
citrique, correcteur d'acidité : hydroxyde de magnésium, arébme, anti-agglomérant : dioxyde de silicium,
vitamine C, édulcorants : aspartame et acésulfame-K, oxyde de zinc, vitamine B1, sélénite de sodium,
colorants : riboflavine et béta-caroténe.

Unité d'emballage : boite de 525¢g
Godt : orange-citron

Contenu: 525¢g
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