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Barre de sécurité Jordan Squat 50mm (JL-SFSB)  
 

Barre d'entraînement pour un
entraînement optimal du haut et du bas du
dos, ainsi que pour l'entraînement des
jambes. Idéal pour les exercices de squat.

 CHF 249.00  
      

      

longueur de la barre 220cm
Longueur de la poignée environ 32cm
Longueur totale intérieure 133cm
longueur du coussin pour le cou environ 28cm
pour les disques de 51 mm
charge utile 150kg
poids 21kg
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