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Body Solid Bizeps Bomber BB23  
 

Le design profilé unique permet d'isoler
les bras et les épaules tout en maintenant
le dos et les coudes bloqués dans une
position de curl parfaite. Le bombardier de
biceps est doté d'une ceinture en nylon
tissé d'une capacité de 450 kg et d'un
épais coussinet de cou en néoprène
surdimensionné pour un confort absolu.
Des coudières étanches assurent en outre
le confort et la stabilité pour un
entraînement plus sûr et plus efficace. Le
bombardier de biceps peut également être
utilisé pour isoler les triceps. Effectuez des
pressdowns de triceps ou d'autres
mouvements avec une poulie haute en
utilisant le Bizeps-Bomber pour maintenir
les coudes en place et augmenter la
concentration et la focalisation tout au
long du mouvement.

 CHF 49.00  
      

      

le Bomber pour biceps de Body Solid pour isoler les muscles des bras et des épaules, tandis que
le dos et les coudes sont bloqués pour un entraînement efficace des biceps
ceinture en nylon tissé
rembourrage épais et surdimensionné pour le cou et les coudes
charge utile de la ceinture en nylon 450kg
couleur : noir
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