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Jordan Super barre curl en forme de SZ montée sur roulement
a billes 50mm (JTNB-48S)
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barre curl en forme de SZ 120cm
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Jordan Fitness barre Super Olympia curl
en Z premium montée sur roulements a
billes avec une surface chromée durcie
durable pour des disques de 51 mm. Cette
barre Steel Series Super Curl est I'haltére
parfait pour le développement des
bicepsi/triceps. Entrainez des biceps et
des triceps impressionnants avec une
variété d'exercices de musculation, y
compris des curls debout a prise large,
des curls a prise standard et des
extensions de triceps au-dessus de la
téte. Construisez des épaules larges et
puissantes avec des exercices comme le
développé couché au-dessus de la téte.
Une barre de curl indispensable pour tous
les adeptes de salles de fitness, du
culturiste au nageur.

CHF 199.00

en acier avec une surface en chrome durci de longue durée

pour disques de 51mm
mesure intérieure 80,5cm
Support de disque 18,5cm

roulements de précision garantissant unerotation plus réguliérea chaque course

diamétre de la poignée 25mm
poids 10kg
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