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Sponser Liquid Energy Ultra 40 x 25g  
 

LIQUID ENERGY ULTRA de SPONSER
est un concentré d'énergie liquide
composé d'hydrates de carbone
complexes ainsi que de graisse MCT
(triglycérides à chaîne moyenne)
provenant d'huiles végétales de haute
qualité. Le gel a été conçu pour soutenir la
performance pendant les efforts
d'endurance de longue durée et de faible
intensité. Il se distingue des autres gels en
grande partie par une densité énergétique
plus élevée en raison de la teneur en
graisse.

 CHF 120.00  
      

      

LIQUID ENERGY ULTRA de SPONSER est un gel gras glucidique savoureux et riche en énergie pour
les athlètes d'ultra-endurance. Basé sur l'isomaltulose, le glucose, le saccharose et l'amidon de maïs
cireux pour un apport énergétique échelonné.

Afin d'utiliser au mieux les systèmes énergétiques de l'organisme, LIQUID ENERGY ULTRA contient
non seulement différentes sources de glucides, mais aussi des graisses végétales issues de la noix de
coco, de l'huile d'olive et du macadamia. L'huile MCT (middle chain triglycerides - acides gras à chaîne
moyenne) peut être absorbée directement via la veine porte et être métabolisée de préférence dans le
foie. Le MCT constitue ainsi une source d'énergie alternative facilement digestible et disponible pour les
sportifs.

Le MCT fournit de l'énergie directement disponible à partir des graisses et ne doit pas être digéré.

Il est donc rapidement disponible sans influencer négativement la tolérance. De plus, l'apport d'énergie
par les TCM permet de ménager les réserves de glycogène de l'organisme et de soutenir les
performances sur une période prolongée. Le gel a en outre été enrichi en sel et en BCAA.

Le savoureux gel LIQUID ENERGY ULTRA à base de lait de noix de coco et de macadamia est sans
gluten et sans lactose, sans fructose libre et sans additifs artificiels.

Enrichi de 450 mg de BCAA et de 140 mg de sodium par portion.

Avantages
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140 mg de sodium par portion
450 mg de BCAA par portion
sources de matières grasses de haute qualité
sans lactose ni gluten, végétalien
sans fructose libre

Utilisation :
1 sachet toutes les 20 minutes. Boire environ 200 ml d'eau.

Unité d'emballage : 40 X 25g sachets
Parfum : noix de coco-macadamia

Contenu: 1000g
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