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Body Solid Plyo Jump plate-forme pour Power Rack
SPR500/SPR1000 (SR-STEP)

La plate-forme Plyo Jump de Body Solid
est une option pour le Power Rack
SPR500 et SPR1000.

CHF 349.00

Le Plyo Step de Body Solid permet de réaliser tous les exercices de la Plyo Box dans une plateforme
entierement réglable qui peut étre facilement fixée au Power Rack SPR500 ou SPR1000. Le Plyo Step
est parfait pour les step-ups, les box jumps, les push-ups, les running tapes, les V-sits, les coups de
pied de I'ane et bien plus encore.
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