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Ensemble de poignées de performance du réservoir M4
Torque Fitness (XTTM4-PH)

Seul véritable appareil de résistance - rien
n'est plus fonctionnel que les pieds au sol
dans le monde réel, plutét que des
mouvements athlétiques simulés - le Tank
M4 est doté d'un double systéme de
freinage qui vous permet de régler
différents niveaux de résistance selon le
c6té du réservoir ol vous poussez ou
tirez. En outre, il n'est pas nécessaire
d'ajouter des poids au réservoir M4. Des
poignées ergonomiques performantes et
un compartiment a accessoires intégreé
sont des caractéristiques standard.

CHF 2'590.00

Augmentez votre vitesse, accélérez et excellez sur la surface sur laguelle vous vous entrainez. Utilisez
le réservoir Torque Fitness sur le terrain de football, la piste de course, le terrain de basket-ball ou le
tapis.

Plus vous poussez, plus c'est difficile

Une chose qui résiste aux tentatives des athlétes d'accélérer et de courir plus vite est une technologie
d'exercice qui n'a jamais existé auparavant. Cette science est représentée par la courbe de puissance
du char, qui peut étre divisée en trois zones d'entrainement. La zone inférieure est destinée a la
performance de vitesse par la longueur de foulée et I'endurance. La zone centrale sert a renforcer la
puissance d'accélération en augmentant la puissance de démarrage et la vitesse de foulée. La zone
supérieure défie le bas du corps comme aucun autre outil d'entrainement et offre une puissance et une
vitesse explosives a tous les types d'athlétes.

Expérience
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La sensation de résistance augmente avec la vitesse, ce qui produit un effet de surprise et une
expérience unique que les utilisateurs vont adorer.

H.I.T.

On peut choisir parmi 3 niveaux de résistance et effectuer des courses d'accélération et de vitesse tout
en variant l'intensité dans différentes courses ou dans la méme course.

Sécurité

Les résistances qui semblent dangereuses peuvent étre instantanément ajustées a un niveau de vitesse
différent et plus sdr.

Portabilité

La station d'ancrage de groupe XGAS, optionnelle, permet de charger des poids et des accessoires et
d'apporter tout le matériel d'entrainement a la zone d'entrainement, a l'intérieur ou a I'extérieur. Le poste
d'ancrage du groupe peut étre détaché du char et sert d'ancrage d'entrainement pour les cordes de
combat.

ancrage pour les cordes de combat, les élastiques et autres. La station d'ancrage du groupe a jusqu'a
20 points de connexion.

Surface amicale

Les roues souples remplies d'air fonctionnent bien sur les tapis, les sols en bois ou le gazon et ne
laissent aucun dommage.

Bidirectionnel

La résistance est assurée dans les deux sens de la marche, de sorte qu'il n'est pas nécessaire de
tourner le char.

¢ La résistance est ajustée par un bouton de contrdle de la résistance (neutre, 1, 2, 3)

¢ larésistance magnétique variable augmente dans toutes les positions a mesure que le
char accélere

* ne pas tirer avec le réservoir en position neutre et en position de résistance

utilisation : de la maison au commerce en utilisation continue

dimensions de I'équipement : L130 x L81 x H95cm, poids 68kg

accessoires : compartiment a accessoires intégré, poignees de performance
garantie : 1 an sur la main-d'ceuvre et les pieces détachées
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