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Circle Fitness R8 Entertainment EPlus 2.0 ergomètre couché -
MODÈLES D'EXPOSITION  

 

Pour toute question, contactez le Shark
Fitness Shop Wettingen au 056 427 02
25 ou le Shark Fitness Shop Wil au 071
931 51 51.

L'ergomètre couché R8 Entertainment
EPlus 2.0 de Circle Fitness a été conçu
pour l'utilisation à domicile jusqu'à
l'utilisation commerciale permanente dans
les centres de fitness, les hôtels, les
centres de fitness d'entreprise ou les
physiothérapies. Les appareils de Circle
Fitness convainquent par une construction
robuste, un design esthétique et une
technologie de pointe. L'ergomètre couché
R8 Entertainment EPlus 2.0 de Circle
Fitness est équipé d'un écran tactile de
39,6cm. La compatibilité WiFi permet de
surfer sur le web sur Google. Youtube,
Spotify et Netflix sont connectés sur
l'écran tactile. 10 parcours virtuels
interactifs offrent une expérience de
parcours en direct. 

 CHF 2'990.00  
      

      

CircleCloud Go
Prenez la responsabilité de votre entraînement en utilisant des fonctions telles que le
programme Target Train, qui vous permet de définir vos objectifs de fitness et de suivre
vos progrès à la minute près. Apprenez-en plus sur vous et votre entraînement grâce aux
fonctions Body Manager et Workout Performance, et tenez-vous au courant grâce à
toutes les statistiques que vous devez connaître sur votre entraînement. Profitez de
l'expérience de l'interface utilisateur Circle Fitness en accédant sans effort à votre
musique, vos vidéos et vos réseaux sociaux. Votre révolution en matière d'exercices est
là et Circle Fitness vous place au centre.
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CircleFit App
Synchroniser avec CircleFit: Grâce à l'application CircleFit Wellness, nous proposons
une intégration transparente des données entre tous vos appareils, ce qui vous permet
de créer et de vérifier vos entraînements personnalisés uniquement à l'aide de votre
smartphone.
Intégration des applications d'entraînement en extérieur et des appareils portables -
CircleFit intègre de manière transparente les données de tous vos entraînements, qu'ils
soient effectués en extérieur ou en intérieur. Votre entraînement devient ainsi aussi
simple, excitant et amusant que possible !
Intégration des entraînements avec les applications d'entraînement en plein air et les
appareils portables les plus populaires: Grâce à nos fonctions d'intégration des données,
vous pouvez suivre et archiver en toute transparence vos progrès en matière de fitness
dans 9 applications d'entraînement avec des partenaires et les synchroniser avec notre
technologie d'application CircleFit. Il n'a jamais été aussi facile et amusant de mélanger
vos entraînements, de suivre vos progrès et de rester motivé.

Cette puissante application offre une connexion en temps réel avec Circle Cloud et les
dernières consoles TFT, permettant ainsi aux utilisateurs de maîtriser leurs
entraînements avec un seul smartphone. Prenez le contrôle de votre forme physique : à
tout moment et partout. L'application de bien-être CircleFit collecte et synthétise toutes
vos données de fitness et vous permet d'accéder facilement à vos informations sur les
appareils cardio Circle Fitness ou sur votre smartphone. Découvrez quelques fonctions
de cette application : Target Train, Body Manager, My Workout Performance, My
Workout.

Target Train (entraînement ciblé)- Target Train est un programme basé sur le cloud qui
permet de suivre en temps réel les objectifs de fitness et la progression grâce à une
connexion en temps réel avec l'application CircleFit Wellness. Target Train contient 5
objectifs d'entraînement différents qui vous motivent et vous guident sur la bonne voie
pour votre plan de remise en forme.
Sélection d'objectifs (distance, calories, fréquence d'entraînement, poids, % de graisse
corporelle) : Ce programme propose 5 options d'objectifs au choix. Nous fournissons aux
utilisateurs des informations détaillées et encourageantes sur l'état actuel de leur
entraînement, y compris des graphiques de progression et des objectifs
Rapport d'état: fournit des rapports de performance et des résumés simples de toutes les
séances d'entraînement pour encourager les utilisateurs à rester en mouvement et en
forme.
Partage : L'intégration des réseaux sociaux permet à nos utilisateurs de télécharger
facilement leurs progrès sur les médias sociaux et de s'encourager mutuellement à rester
actifs et en bonne santé.
Synchroniser avec CircleFit: Nos consoles sont entièrement synchronisées avec
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l'application de bien-être CircleFit, ce qui permet aux utilisateurs de surveiller leur
entraînement depuis leur smartphone. Prenez le contrôle total de votre forme physique. à
tout moment et partout.

My Performance (Mes performances) : vous pouvez afficher vos performances
d'entraînement sur l'appareil de cardio-training, dans les applications d'entraînement et
sur l'appareil de fitness portable. Comparez les résultats et continuez à vous lancer des
défis ! Que vous utilisiez des appareils Circle Fitness d'intérieur, des applis de fitness
d'extérieur ou des appareils portables, Workout Performance a tout pour vous !
séances: Nous fournissons à nos utilisateurs des informations sur chaque session
d'exercice. Circle Fitness consigne l'utilisation de vos appareils cardio, de vos
applications de fitness en plein air et de vos appareils portables afin de vous fournir une
ventilation détaillée de votre historique d'entraînement.
Mois: Nos graphiques comparatifs mensuels divisent vos performances mensuelles en
graphiques pratiques que vous pouvez étudier et comparer.
Année: nous avons étendu nos graphiques mois par mois pour vous permettre de
comparer votre condition physique d'une année sur l'autre, afin que vous puissiez
examiner vos progrès d'entraînement à long terme.
Intégration APP: l'intégration transparente de toutes les informations d'entraînement de
nos appareils d'intérieur et de vos applications de fitness d'extérieur vous permet de vous
concentrer pleinement sur votre programme de fitness. Toutes les informations sont
résumées dans des graphiques et des résumés détaillés pour que vous puissiez vérifier
vos progrès dans le temps.
Partager: L'intégration des réseaux sociaux permet à nos utilisateurs de télécharger
facilement leurs progrès sur les médias sociaux et de s'encourager mutuellement à rester
actifs et en bonne santé.
Synchroniser avec CircleFit: Notre technologie est synchronisée avec les applications
Circle Cloud et CircleFit Wellness, ce qui permet aux utilisateurs de suivre à distance
leurs données et leur historique d'entraînement via leur smartphone.

Body Manager (nécessite l'utilisation d'un Circle Intelligent Body Analyzer et InBody570) -
Body Manager est un programme de gestion du corps qui permet de mesurer et de
suivre la condition physique de votre corps via le Circle Fitness-IBA , InBody 570 et via
l'application CircleFit Wellness.
Notre technologie d'intégration des données compile les informations provenant du Circle
Intelligent Body Analyzer et du InBody570 et les traduit en graphiques et tableaux
simples. La gestion de votre corps n'a jamais été aussi simple.
Explication détaillée: les données personnalisées sont clairement définies et mesurées,
ce qui vous permet de gérer votre corps sans avoir à consulter un médecin !
Suivi de l'historique: La possibilité de suivre vos séances d'entraînement pour une
révision ultérieure est un élément essentiel de la gestion de la condition physique. Notre
suivi affiche vos informations d'entraînement sous forme de graphiques pour vous garder
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bien informé et sous contrôle.
Accessibilité des données: Les données de l'utilisateur sont immédiatement disponibles
grâce à notre fonction Quick Login via Bluetooth. Toutes les informations pertinentes de
l'InBody570 et du Circle Body Analyzer sont compilées et traduites en une interface
utilisateur simple et intuitive pour l'étude. Profitez de la collecte complète de vos
informations de fitness avec notre système Circle Cloud, qui vous permet de
synchroniser les données en temps réel entre toutes vos applications, appareils et
consoles. À l'extérieur ou à l'intérieur, sous la pluie ou le soleil : CircleFit a tout prévu
pour vous !

My Gym (Ma salle de sport) - My Gym tient les utilisateurs au courant des dernières
nouvelles, des cours et des offres de leurs salles de sport. En outre, les utilisateurs
peuvent personnaliser leur emploi du temps en ajoutant ou en supprimant des classes.
Rester informé: Notre fonction Bulletin tient les utilisateurs au courant des dernières
nouvelles et des derniers cours proposés par leurs établissements.
Gestion des horaires: notre fonction Classe affiche les classes proposées par votre salle
de sport dans un format de calendrier facile à utiliser.
Rappels : Tous les cours ajoutés ou supprimés sont affichés dans Mon calendrier pour
votre commodité. Nous vous rappelons également de ne rien manquer !
Synchroniser avec CircleFit: My Gym se synchronise avec notre application de bien-être
CircleFit, qui vous permet d'accéder à toutes vos informations de fitness personnelles
directement depuis votre smartphone !

My Workout (Mon entraînement) : vous permet de définir le niveau de résistance pour
chaque intervalle afin de créer votre propre programme d'entraînement. Appuyez sur
"Créer votre entraînement" pour commencer à le personnaliser. Il est possible de créer
jusqu'à 3 programmes d'entraînement. Créez votre propre programme d'exercices unique
!
Disposition d'entraînement personnalisée: nous pensons que chaque personne mérite un
entraînement personnalisé. Nous offrons à nos utilisateurs la possibilité de concevoir
leurs propres formations, adaptées à leurs besoins.

Équipement :

Entraînement dépendant du réseau
système de freinage par induction
Ordinateur d'entraînement avec écran tactile de 39,6cm avec affichage des watts,
du temps, du temps restant, de la distance, des calories brûlées, de la résistance
(niveau), de la cadence, de la vitesse, de la vitesse moyenne, de la fréquence
cardiaque, fréquence cardiaque moyenne, affichage du profil, affichage des tours,
METs
Programmes : Manuel, Objectif (temps, distance, calories), Colline
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(facile/moyen/dur), Sommet de montagne (facile/moyen/dur), Brûlure des graisses
(facile/moyen/dur), Pente (facile/moyen/dur), Force (facile/moyen/dur), Intervalle
(facile/moyen/dur)
Programme réglé en watts
4 programmes contrôlés par la fréquence cardiaque - combustion des graisses
65%, aérobic 75%, puissance 85%, fréquence cardiaque cible individuelle
3 programmes définis par l'utilisateur
Fonction Quick Start
Touches Quick Shift pour le réglage de la résistance sur les poignées latérales
près du guidon
25 niveaux de résistance
support de lecture intégré dans la console
Compatible WiFi
Google - navigation sur les sites web - la console EPlus 2.0 est équipée de la
technologie de navigation sur le web pour permettre aux utilisateurs de rester
connectés tout au long de leur entraînement. Les fonctions de navigation sur le
Web transforment l'appareil d'entraînement en un centre multimédia en ligne, ce
qui permet de s'entraîner avec plus de motivation et d'engagement.
Netflix
Spotify
Musique - l'appareil de fitness Circle dispose d'une intégration de la musique qui
permet de rester de bonne humeur et motivé. Accédez directement à la musique
que vous aimez via vos applications média ou votre appareil Android ! Partenariats
avec des applications musicales : Circle Fitness s'est associé aux plus grands
services de musique en ligne tels que Spotify, SoundCloud et Youtube pour offrir
aux utilisateurs un accès inégalé à la musique et à la vidéo. Compatibilité avec les
appareils Android : tous les appareils Circle Fitness sont équipés de ports USB qui
permettent aux utilisateurs d'accéder directement à leur musique préférée.
Youtube
Virtual Go - Expérience de parcours en direct avec 10 parcours interactifs
préinstallés - Virtual Connect vous emmène hors de chez vous, dans la nature, à
travers 10 magnifiques expériences d'entraînement interactives ! Virtual Connect
simule la conduite sur l'un des 10 parcours et vous guide pas à pas à travers le
parcours virtuel. Découvrez la belle nature confortablement installé chez vous.
Capteurs de pouls manuels
compatible avec Polar
dossier réglable en inclinaison (en différents niveaux jusqu'à 10°)
les rembourrages ergonomiques de l'assise et du dossier augmentent le confort
d'assise et offrent un soutien supplémentaire
accès bas
construction massive du cadre en acier pour une stabilité maximale
revêtement par poudre de haute qualité pour une bonne apparence pendant de
nombreuses années et un nettoyage facile
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poignées soft-grip pour un nettoyage facile et une longue durée de vie
poignées d'appui latérales avec capteurs de pouls manuels
roulettes de transport à l'avant
compensation de la hauteur
pédales auto-redressables
sangles de pédales Easy-Strap pour un ajustement en un tour de main
instructions en anglais
couleur : anthracite
prix indicatif recommandé CHF 4'290

Utilisation : à domicile jusqu'à une utilisation commerciale continue, charge utile : env.
150kg
Dimensions de l'appareil : L168 x l63 x H136cm, poids 89,9kg
Accessoires : récepteur intégré pour émetteur de ceinture pectorale, capteurs de pouls
manuels, porte-bouteille
Option : ceinture émettrice, tapis de sol
Garantie : à domicile : 1 an sur la main d'œuvre et les pièces de rechange (sauf
consommables), 6 mois pour une utilisation légèrement institutionnelle à commerciale
(sauf consommables)
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