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JK Fitness Aerowork™ 897 tapis de course (AEWO100)  
 

Désormais, courir au travail n'est plus un
rêve inaccessible. Le design FlipTop,
breveté dans le monde entier, en fait non
seulement un tapis de course avec
bureau sur lequel on peut courir et
travailler en même temps, mais aussi un
tapis de course standard pour les
séances d'entraînement intensives.

 CHF 1'990.00  
      

      

L'Aerowork est exactement ce qu'il vous faut pour atteindre un équilibre sain entre travail et vie privée !
Nous savons tous que la position assise excessive nous tue par le diabète, l'obésité et les maladies
cardiaques. Il est temps d'acheter un Aerowork pour stimuler le métabolisme, soulager les douleurs
dorsales et brûler des calories supplémentaires pendant le travail.

Au lieu de rêvasser sur votre bureau, courir sur un tapis roulant vous motive et vous permet de vous
concentrer sur votre travail, augmentant ainsi positivement votre productivité et votre créativité.

Équipement :

Design FlipTop breveté dans le monde entier - console rabattable pour activer le mode bureau.
moteur DC de 3 CV
ordinateur d'entraînement avec fenêtre LCD rétro-éclairée (150x82mm) et deuxième affichage
matriciel pour la fonction course à pied
affichage de la vitesse, de la distance, de l'inclinaison, des calories, du temps, de la fréquence
cardiaque, du niveau, du programme, de l'âge et des pas
programme manuel
12 programmes d'entraînement prédéfinis sur 3 niveaux
2 programmes utilisateur
3 programmes de fréquence cardiaque (60% de la fréquence cardiaque maximale - contrôlé par
la vitesse), 60% de la fréquence cardiaque maximale - contrôlé par l'inclinaison, fréquence
cardiaque par intervalles
3 programmes cibles (distance, calories, temps)
mesure télémétrique de la fréquence cardiaque (récepteur de pouls intégré)
capteurs de pouls manuels
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compatible Bluetooth : synchronisation des données d'entraînement avec l'application
ordinateur d'entraînement rabattable pour utiliser le plateau comme surface de travail
Bureau réglable en hauteur sur 4 positions pour les utilisateurs de toutes tailles. Hauteur de la
table debout sur le tapis de course : position la plus basse 83cm, position la plus haute 115cm
plateau réglable en profondeur
vitesse de 0,8-1 8km/h en mode tapis roulant
Inclinaison 0-12° en mode tapis roulant
0,8-6km/h vitesse en mode bureau
sans inclinaison en mode bureau
Surface de course 140 x 51 cm
Plateau de course de 25 mm
Boutons de sélection directe de la vitesse et de l'inclinaison sur les mains courantes
système de suspension breveté ASA (Adjustable Shock-Absorption) à 5 niveaux - système
d'amortissement réglable
montage facile en 1 minute
pliable pour un gain de place et un rangement facile
4 roues de transport pour un déplacement facile
Ventilateur
Port USB 10W pour fonction de charge
Haut-parleur
Prise audio
Support pour tablette

Utilisation : à domicile, charge utile : env. 140kg
Dimensions de l'appareil : L180 x l85 x H134cm, dimensions repliées : L96 x l 86 x H 178 cm, poids
102kg
Accessoires : récepteur de pulsations intégré, capteurs de pulsations manuels
Options : ceinture émettrice, tapis de sol
Garantie : 2 ans sur la main d'œuvre et les pièces détachées (hors consommables)

Puissance du moteur: Moteur DC 3 HP
Vitesse: 0,8-18km/h par paliers de 0,1km/h
Bande de roulement: 140 x 51 cm
Gradient: 0-12% par paliers de 1%.
Ordinateur de formation: Écran LCD rétro-éclairé
Valeurs affichées: vitesse, distance, inclinaison, calories, temps, fréquence cardiaque, niveau,
programme, âge et pas
Programmes de formation: 12
Programmes contrôlés par impulsion: 3
Programmes définis par l'utilisateur: keine
Capteurs de pouls de la main: Oui
Récepteur d'impulsions: 5khz
Multimédia: console rabattable, interface Bluetooth, haut-parleurs intégrés, prise audio, support pour
tablette, prise USB
Pliable: Oui
Accessoires: récepteur de pulsations intégré, capteurs de pulsations manuels
Options: Ceinture de l'émetteur, tapis de protection du sol
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Dimensions de pliage (longueur / largeur / hauteur): L 96 x l 86 x H 178 cm
Dimensions (longueur / largeur / hauteur): L 180 x l 85 x H 134cm
Poids du dispositif: 102 kg
Charge utile: 140 kg
Insérer: Accueil
Garantie: 2 ans sur la main-d'œuvre et les pièces de rechange
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