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Tunturi Ab Roller Appareil pour abdominaux Deluxe

L'appareil pour abdominaux Deluxe avec
tapis de Tunturi pour un entrainement
efficace du ventre, du dos, des épaules et
des bras.

CHF 28.90

tapis de genoux pour un rembourrage doux des genoux sont inclus dans la livraison

* poignées rembourrées

de forme ergonomique

e avec une roue épaisse qui garantit sécurité et stabilité

la Iégeére inclinaison de la roue elle-méme favorise I'entrainement des muscles abdominaux
latéraux, car elle permet d'introduire des rotations dans l'entrainement
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