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Coup de poing de Bruce Lee (14BLSBO089)

Tapis de frappe Bruce Lee avec des
boucles pour les exercices de coups de
pied et de boxe.

CHF 159.00

¢ en similicuir de haute qualité et rembourrage en mousse dure

e hauteur 62cm x largeur 45cm x épaisseur 15cm

* Les supports, deux a la verticale sur les cotés et un a I'horizontale sur le bord supérieur,
permettent a I'entraineur de tenir le kick pad dans différentes hauteurs et positions. Les boucles
latérales sont particulierement adaptées a l'appui de I'avant-bras avec lequel on peut effectuer un
entrainement sdr et durable.

e Le pad a une légére courbure et convient aux arts martiaux dans le domaine du kickboxing, du
karaté, du kung-fu ou de l'autodéfense.

¢ La petite silhouette de Bruce Lee au milieu est particulierement pratique, ce qui permet de
s'entrainer a des coups de poing précis
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