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Tunturi Battle Rope 12m, 38mm (14TUSCF003)  
 

La Tunturi Battle Rope est une corde fixe
Cross Fit pour l'intérieur et l'extérieur . 

 CHF 129.00  
      

      

L'entraînement à la corde renforce surtout la partie supérieure du corps comme le tronc, les bras et les
épaules. Cette corde d'élan de Tunturi est extrêmement doux pour les articulations et convient à un
entraînement de force et d'endurance. 

synthétique de longue durée
au début et à la fin extrémité d'un manchon de protection
diamètre 38 mm
longueur 12m
poids 10kg
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