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All Stars Poudre de glutamine, neutre, boîte de 300g  
 

L-glutamine de haute pureté et de qualité
supérieure. Augmentation de la
construction musculaire, du volume des
cellules musculaires et de la récupération
après un entraînement intensif.

 CHF 41.00  
      

      

ALL STARS GLUTAMIN POWDER - L-GLUTAMINE

L'ACIDE AMINÉ GLUTAMINE EST PRÉSENT EN FORTE CONCENTRATION DANS LES CELLULES
MUSCULAIRES.

Notre poudre contient 5000 mg de L-glutamine pure micro-instantanée par portion, afin de soutenir au
mieux vos objectifs d'entraînement.

INGRÉDIENTS DE HAUTE QUALITÉ

De plus, chaque portion contient 1000 mg de peptide de lactosérum pour garantir une biodisponibilité
maximale. Notre poudre renonce complètement à la caféine, à la créatine et aux graisses et ne contient
qu'une faible teneur en sucre pour que vous puissiez vous concentrer sur l'essentiel.

CONVIENT À TOUT TYPE DE RÉGIME ALIMENTAIRE

Grâce à ses ingrédients soigneusement sélectionnés, notre poudre fitness est compatible avec
différents régimes alimentaires. Que vous suiviez un régime low-fat, cétogène ou métabole, ALL STARS
GLUTAMIN POWDER s'adapte parfaitement à votre plan alimentaire.

DOSAGE SIMPLE DE LA GLUTAMINE EN POUDRE
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Il suffit de mélanger 9 g de poudre (l'équivalent d'une cuillère de dosage) avec 200 ml d'eau et de
consommer une portion par jour. Vous pouvez également prendre plus de portions si nécessaire.
Chaque boîte contient 60 portions pour vous permettre de disposer de suffisamment de réserves.

OPTIMISEZ VOTRE ENTRAÎNEMENT

Buvez le shake de préférence au petit-déjeuner, avant ou après l'entraînement pour tirer le meilleur parti
de votre séance d'entraînement. Faites passer votre corps et vous-même à un niveau supérieur avec
ALL STARS GLUTAMIN POWDER - la poudre fitness ultime.

Unité d'emballage : boîte de 300g

Contenu: 400g
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