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Jordan Sandbag X-treme non rempli (JL-SXT2)

Les sacs de sable sont utilisés depuis des
décennies. On le trouve couramment dans
les centres de remise en forme
"souterrains”, les vieux gymnases, les
garages, et il est utilisé dans les
compétitions d'hommes forts. Ces
derniéres années, les sacs de sable sont
devenus trés populaires dans le monde du
fitness. Les sacs de sable X-treme
peuvent étre lancés et toucher le sol. (Prix
a partir d'un sac de sable de 5 kg)

CHF 69.00

Les sacs de sable Jordan X-treme sont une combinaison des formes d'entrainement du kettlebell, du
medecine ball et de la boxe et améliorent la force et I'endurance. Les sacs de sable Pro of Jordan, a la
fois robustes et flexibles, peuvent étre utilisés a l'intérieur comme a l'extérieur.

¢ Les sacs de sable de Jordanie sont fournis non remplis - le sable convient pour le remplissage.

e Disponible pour 7 poids (5-35kg)

* Différentes options de prise en main pour un entrainement particulierement fonctionnel

e stimulant et jamais ennuyeux

¢ Les sacs de sable sont en mouvement et changent a chaque mouvement, ce qui rend
I'entrainement difficile et efficace

e avec des sacs de sable lourds des mouvements lents et controlés

e avec des sacs de sable plus Iégers, travailler plus vite et avec plus de répétitions

e sOr : pas de dommages au sol ou au sac de sable en cas de chute soudaine

¢ Portable et facile a transporter

e Convient pour un usage intérieur et extérieur

¢ conserve une forme tubulaire

e Option : stand pour 5 sacs de sable

e Les sacs de sable X-treme peuvent étre lancés et toucher le sol

Versions :

5kg (bleu) CHF 59.--
10kg (jaune) CHF 63.--
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15kg (essence) CHF 67.--
20kg (orange) CHF 71.--
25kg (violet) CHF 76.--
30kg (rouge) CHF 84.--
35kg (vert) CHF 88.--
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