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Body Solid Premium Push-ups Pro PUB5

Les pompes font partie des exercices de
base les plus simples et les plus efficaces.
Les aides aux pompes assurent un
entrainement intensif des bras, des
épaules, du dos et des abdominaux.

CHF 69.00

e version premium pour une utilisation a domicile jusqu'a une utilisation professionnelle

e cadre solide en acier avec un revétement en néopréne antidérapant

e entrainement de la musculature de la poitrine, des bras, des épaules, du dos et du tronc

e offre une multitude de possibilités de positions et de mouvements

¢ plus grande liberté de mouvement et plus grand étirement qu'avec un appui couché standard
e design compact pour un stockage et un transport faciles

e aucun montage n'est nécessaire. Pas de joints, de soudures ou de piéces.

e Capacité de poids : 450kg
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