
Shark Fitness AG 
Magasins à Wettingen (ZH) 
et Wil (SG)

056 426 52 02 
info@sharkfitness.ch 
www.sharkfitness.ch

Sac de frappe de 29 kg, 100 cm (14BLSBO067)  
 

L'entraînement sur le punching-ball
améliore la coordination et la puissance
de frappe, ainsi que l'endurance et la
forme physique, et conduit surtout au
développement des muscles du haut du
corps.

 CHF 159.00  
      

      

L'enveloppe extérieure du sac de boxe Bruce Lee est faite de nylon résistant et bien cousu afin que le
sac puisse résister à un entraînement régulier. Le matériau est facile à nettoyer, résistant et robuste. Le
remplissage absorbe les coups de poing et offre une résistance suffisante. Le Bruce Lee Punching Bag
est fourni avec 4 chaînes en acier chromé. Il comprend également le pivot fixé aux chaînes pour éviter
qu'elles ne se tordent pendant l'entraînement.

sac de frappe durable en nylon résistant
matériau de remplissage solide
y compris une chaîne de suspension chromée à 4 brins en acier
pour une suspension centrée et stable
masse : H100cm
poids d'environ 29 kg ( /-1 kg)
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