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All Stars Pure Mag 90 capsules

All Stars Pure Mag - 125mg de
magnésium par capsule - fabriqué sans

gélatine.
f CHF 17.90
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Le magnésium est un minéral dont le corps a besoin pour de nombreux processus. |l s'agit par exemple
du métabolisme énergétique normal, du fonctionnement normal des muscles et de la synthése normale
des protéines. Le magnésium doit étre apporté par l'alimentation et/ou des compléments alimentaires,
car le corps ne peut pas synthétiser lui-méme cette substance. Les sportifs, en particulier, utilisent
souvent le magnésium comme supplément pour soutenir de maniére optimale la fonction musculaire
pendant I'entrainement.

Les gélules sont exemptes de gélatine et, en tant que gélules HPMC, peuvent également étre utilisées
par les végétaliens. Elles contiennent du magnésium sous forme de bisglycinate et de citrate. Chaque
gélule contient 125 mg de magnésium, la dose journaliére de trois gélules contient donc 375 mg. Un
complément idéal pour les sportifs de tous les domaines lors de phases d'entrainement intensives avec
un besoin accru, afin de prévenir les symptomes de fatigue rapide de la musculature.

375mg de magnésium pour 3 gélules
Bisglycinate de haute qualité plus citrate
Gélules HPMC sans gélatine, faciles a avaler
Conditionnement mensuel de 90 gélules

Recommandation de consommation :

3 gélules par jour. Avaler avec suffisamment de liquide. Ne pas dépasser la quantité journaliere
indiquée.

Godt : neutre

Unité d'emballage : boite de 90 gélules



The Shark Shark Fitness AG 056 426 52 02
: Magasins a Wettingen (ZH)  info@sharkfitness.ch
et Wil (SG) www.sharkfitness.ch

Fitness Company

Contenu: 85.5¢


http://www.tcpdf.org

