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Ergometre couché Spirit Fithess Commercial CR1000ENT
Phantom

La série SPIRIT 1000 Commercial Fitness
est le produit phare au design
exceptionnel, a la finition précise et a la
gualité séduisante avec une fiabilité
unique pour chague salle d'entrainement -
gu'il s'agisse d'une salle de musculation
dans un club de sport a domicile, d'une
salle de fitness pour hotels ou entreprises
ou méme d'un centre de fitness entier.
L'ergometre CU1000ENT Phantom est
équipé de la technologie d'écran tactile la
plus récente et offre un plaisir
d'entrainement  unique. L'ergométre
couché CR1000ENT Phantom est équipé
de la technologie d'écran tactile la plus
récente et offre un plaisir d'entrainement
unique. L'ergométre couché CR1000ENT
Phantom est équipé d'un écran tactile TFT
39,6 cm impressionnant et clair comme du
cristal, qui est facile a utiliser et intuitif.
Plein d'options de divertissement, des
apps préprogrammeées au Mirror Casting
de l'appareil de l'utilisateur, en passant par
la connexion directe avec HDMI.
L'ergométre est de construction robuste et
égquipé de composants de haute qualité. Il
résiste aux rigueurs d'une utilisation
durable et dispose d'un systéeme
d'entrainement a longue durée de vie.

CHF 6'990.00

L'ergomeétre couché CR1000ENT de Spirit Fitness est un vélo club couché stationnaire pour un
entrainement cardio-vasculaire. Le cyclisme sur un ergomeétre couché offre un entrainement continu,
sans charge pour les articulations et le dos, qui fait intervenir les principaux groupes musculaires du bas
du corps et procure des avantages en matiére de cardio-training tels qu'une meilleure endurance, une
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perte de poids et une combustion des graisses. Le CR1000ENT offre des fonctionnalités qui permettent
a l'utilisateur de bénéficier d'un ajustement et d'un fonctionnement précis, ainsi que d'une console claire
et intuitive pour la mesure des performances. Le mouvement des pédales est fluide et cohérent avec
des roulements a rouleaux industriels et un axe de manivelle de 2,5 cm.

L'écran tactile de 39,6 cm vous permet de surfer sur des mondes inconnus, d'écouter du streaming ou
tout simplement de regarder la télévision tout en travaillant votre condition physique. Regardez vos
émissions préférées directement sur la console, réglez le volume et changez de chaine en appuyant sur
les boutons virtuels de I'écran. Sur I'écran tactile, accédez facilement via Internet a une sélection de
sites et d'applications en ligne comme YouTube, Facebook et Twitter. La console est entierement
configurable grace a des paramétres de console détaillés. Il suffit de configurer les connexions Internet
et de madifier les sites web disponibles pour I'utilisateur. Ajustez également les paramétres du
téléviseur, effectuez des diagnostics et des travaux de maintenance.

Equipement :

¢ systéme de freinage magnétique EMS dépendant du secteur

* masse d'inertie d'environ 13kg avec rapport de transmission pédale/volant ; 9,5:1

e ordinateur d'entrainement avec écran tactile HD 1080P de 39,6cm - en design de tablette avec
une mise en page intuitive pour une navigation trés simple

e Screen Mirroring sans fil - image du smartphone sur I'écran tactile - diffusez les appareils Apple
ou Android directement sur I'écran tactile de 39,6cm grace a une simple fonction de miroir
d'écran, afin que vous puissiez regarder des vidéos ou interagir avec vos applications préférées.

e Streaming, médias sociaux et actualités APP - APPS préinstallés (sous réserve de modifications)
. Netflix, YouTube, Instagram, Facebook, Twitter, Hulu, iHeartRadio, Spotify, ESPN, CNN, BBC,
Weather

e Compatible WiFi - accés facile sur I'écran tactile via Internet a une sélection de sites Web et
d'applications en ligne.

¢ Bluetooth FTMS pour la connexion APP et la connexion a une ceinture pectorale compatible
Bluetooth, a des écouteurs, a des haut-parleurs.

e Port USB pour la fonction de charge et la mise a jour du logiciel

e HDMI

e Connexion NFC a I'APP Spirit

¢ affichage sur console de la distance, des pas, des watts, du niveau de résistance, de la cadence,
des calories, des calories par heure, de la fréquence cardiaque, du compteur de tours

e |'écran lumineux affiche toutes les informations pertinentes pendant I'entrainement, et un résumé
des données collectées s'affiche lorsque I'entrainement est terminé

* 40 niveaux de résistance réglables électroniquement

e Programmes : programme colline, entrainement par intervalles, combustion des graisses,
entrainement par fréquence cardiaque, entrainement cardio, entrainement par puissance en
watts, HIIT, test de condition physique

e mesure télémétrique de la fréquence cardiaque (récepteur de pouls intégre)

e capteurs de pouls manuels encastrés dans le guidon de lI'ergometre

¢ siege allongé confortable

* |e design avec acces bas et avec un réglage simple et continu de l'assise permet une adaptation
individuelle a I'utilisateur

e |e sieége et le dossier sont composés de rembourrages en mousse d'une grande dureté

e grandes pédales auto-redressables avec fermeture rapide

e les pédales sont rembourrées afin de réduire la pression sur les pieds
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* pédales inclinées de 2° vers l'intérieur - des recherches récentes en sciences du sport montrent
gu'une inclinaison des pieds de 2° vers l'intérieur favorise une activité musculaire et ligamentaire
optimale. Ces connaissances ont été prises en compte dans le développement du CR1000ENT
et l'inclinaison des pédales a également été mise en ceuvre.

e pédales a courroie a redressement automatique

¢ roulettes de transport

e support pour bouteille d'eau

e support de lecture adapté aux tablettes

e courroie en poly-V extra large a 8 rainures avec galet tendeur a ressort pour une tension réduite
de la courroie et une durée de vie plus longue de la courroie et des roulements

¢ grand axe de manivelle de 2,5cm de diamétre

e cadre en acier - double revétement époxy-hybride pour un acier robuste et stable

¢ roulements a rouleaux pour charges lourdes pour une stabilité et une sécurité d'entrainement
maximales

e Couleur : gris graphite

Utilisation : a domicile jusqu'a une utilisation commerciale, charge utile : env. 204kg

Dimensions de l'appareil : L170,1 x 173,6 x H124,5cm, poids 88kg

Accessoires : récepteur intégré pour émetteur de ceinture pectorale, capteurs de pouls manuels
Option : ceinture émettrice de pouls

Garantie : 2 ans de garantie compléte

L'application SPIRIT+ a été congue pour les utilisateurs qui aiment planifier leur entrainement, suivre
leurs progres et se fixer des objectifs de fitness. L'application SPIRIT+ permet aux utilisateurs de
stocker toutes leurs données d'entrainement en un seul endroit et de partager les informations
d'entrainement avec d'autres applications de fitness. Les sportifs peuvent obtenir un apergu instantané
pendant I'entrainement et vérifier les statistiques en temps réel de leurs courses, promenades et
randonnées a veélo.

Etant donné qu'il existe tant d'applications de fitness et de trackers différents sur le marché, Spirit
Fitness souhaite que les utilisateurs puissent partager les informations d'entrainement avec d'autres
applications tierces si nécessaire. La possibilité de partager des données et de se connecter a une
communauté de fitness partageant les mémes idées est essentielle pour tout athlete, quel que soit le
sport auquel il s'intéresse. C'est pourquoi les utilisateurs de I'application SPIRIT+ peuvent partager et
exporter leurs données d'entrainement avec d'autres applications de fitness telles que Apple Health,
Google Fit, Fitbit et Map My Fitness (la connexion a des applications tierces peut nécessiter un
abonnement qui n'est pas inclus dans I'achat de Spirit Fitness).

Connexion directe avec des apps FTMS de tiers

FTMS ("Fitness Machine Service Protocol") est la norme Bluetooth la plus récente pour le contrdle sans
fil d'appareils de cardio-fitness tels que les tapis de course, les vélos d'appartement, les rameurs et plus
encore. Spirit Fitness a intégré le FTMS dans sa derniére gamme de produits afin d'améliorer
I'expérience d'entrainement des utilisateurs de tous niveaux. La connexion aux applications FTMS
tierces peut nécessiter un abonnement qui n'est pas inclus dans votre achat Spirit Fitness.

Zwift est une application pour cyclistes, coureurs et triathlétes qui rend I'entrainement en salle amusant.
Elle permet aux sportifs d'atteindre leurs objectifs de fithess dans des mondes virtuels congus pour une
communauté mondiale. Deux catégories d'entrainement sont disponibles pour les utilisateurs de Zwift :
Course a pied et Cyclisme. Les sportifs peuvent s'entrainer sur des tapis de course, connecter leur vélo
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d'appartement fixe ou un accessoire spécial (abonnement a la tablette intelligente et a I'application non
inclus).

Kinomap est la plus grande plateforme de partage de vidéos géolocalisées au monde, avec des milliers
de vidéos des meilleurs parcours du monde. Il s'agit d'une application d'entrainement basée sur un
abonnement qui permet aux utilisateurs d'accéder a toute une bibliothéque de vidéos soumises par
d'autres utilisateurs du monde entier. Kinomap se couple a votre équipement et réagit a l'inclinaison et a
la résistance, comme le montre la vidéo sur votre écran. L'application offre un large choix d'équipements
compatibles, notamment des tapis de course, des vélos elliptiques, des vélos d'appartement, des vélos
d'appartement et des rameurs. Avec une telle variété d'options de cardio-training, les utilisateurs de tous
niveaux de forme trouveront I'entrainement qu'ils aiment (abonnement a la tablette intelligente et &
I'application non inclus).

Systeme de freinage: systéme de freinage magnétique a commande électronique

En fonction du courant: Oui

Dossier réglable: Non

Niveaux de résistance: 40

Ordinateur de formation: Ecran tactile de 25,6 cm

Valeurs affichées: distance, pas, watts, niveau de résistance, cadence, calories, calories par heure,
fréquence cardiaque, compteur de tours

Programmes de formation: 9

Programmes controlés par impulsion: 1

Programmes définis par I'utilisateur: keine

Capteurs de pouls de la main: Oui

Récepteur d'impulsions: Bluetooth

Multimédia: Interface Bluetooth, Connexion Internet, Divertissement APP's, Compatible avec la TV,
Porte-bouteille, Support pour tablette

Accessoires: récepteur intégré pour I'émetteur de la ceinture pectorale

Options: Ceinture de transmission Bluetooth, tapis de protection du sol

Dimensions (longueur / largeur / hauteur): L 170,1 x| 73,6 x H 124,5 cm

Poids du dispositif: 88 kg

Charge utile: environ 204 kg

Insérer: Heinbereich bis kommerzieller Dauereinsatz

Garantie: 2 ans de garantie compléte

Caractéristigues: Courroie en poly-V a 8 gorges, grand axe de manivelle, revétement époxy hybride,
roulement a rouleaux pour charges lourdes
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