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Tapis de course Spirit Fitness Commercial CT900LED  
 

La série SPIRIT 900 Commercial Fitness
est le produit phare au design
exceptionnel, à la finition précise et à la
qualité séduisante avec une fiabilité
unique pour chaque salle d'entraînement -
qu'il s'agisse d'une salle de musculation
dans un club de sport à domicile, d'une
salle de fitness pour hôtels ou entreprises
ou même d'un centre de fitness entier.
Une construction robuste et des
composants disponibles dans le
commerce font du CT900LED le meilleur
standard pour les tapis de course. Les
spécifications des amortisseurs, des
rouleaux, des courroies et du pont ont été
soigneusement sélectionnées pour offrir
aux utilisateurs une expérience
d'entraînement sans faille. L'acier à
revêtement en poudre et le moteur
puissant donnent aux propriétaires la
certitude de disposer de produits qui
résistent à l'épreuve du temps.

 CHF 6'990.00  
      

      

La construction robuste et les composants de haute qualité font du CT900LED un tapis de course qui
supporte toute comparaison. Les conditions techniques de l'amortissement, des rouleaux, des courroies
d'entraînement et de la surface de course ont été minutieusement travaillées pour garantir une
expérience de course en douceur. L'acier revêtu par poudre, le moteur puissant font du CT900LED un
paquet de force pour l'avenir.

Le tapis de course CT900LED de Spirit Fitness est un appareil d'entraînement cardio de club pour la
marche et la course, conçu pour une utilisation commerciale, indépendamment de son utilisation dans
un établissement. La construction robuste et les composants de haute qualité font du Spirit Fitness
CT900LED le standard pour chaque tapis de course sur lequel on peut mesurer. Ce cheval de bataille
d'un tapis de course est parfait pour les centres de fitness, les centres de fitness sur base militaire, les
établissements pour l'entraînement sportif universitaire et professionnel ainsi que pour tous les autres
environnements d'entraînement où la durabilité, la fiabilité et la longévité sont les exigences les plus
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importantes.

Équipement :

Moteur AC 5.0 CV pour usage intensif/industriel
ordinateur d'entraînement avec écran LED avec rétroéclairage bleu et affichage de l'historique
d'entraînement/compteur de tours
Affichage sur console du temps, de la distance, du rythme, de la vitesse, de l'inclinaison, des
calories, du pouls, des MET, affichage du profil de fréquence cardiaque en %.
10 programmes : Manuel, Hill, 5k, Fat Burn, Cardio, Strength, Intervalle
programme basé sur le pouls
Protocole Gerkin, WFI, Physical Therapy PEB, Chester, Military Physical Readiness Tests (Army,
Navy, Air Force, Marines, Coast Guard)
Boutons de sélection rapide de la vitesse et de l'inclinaison
surface de course 157 x 56cm
vitesse 0,8-24km/h par paliers de 0,1km/h
Inclinaison 0-15% par paliers de 0,5%.
Amortissement : système Ultimate Deck
ventilateur pivotant intégré
roulettes de 7,6cm
Deck double face de 2,5cm avec revêtement phénolique
bande de roulement Habasit® multicouche
système d'amortissement - Polyurethane Shock Absorber - 6 Cushioned Elastomers
poulies surdimensionnées et courroie à nervures trapézoïdales à 12 gorges avec galet tendeur
réduisent la charge sur le système et augmentent la fiabilité
grands supports latéraux pour un maintien stable, un nettoyage facile et un design élégant
capteurs de pouls manuels sur les poignées fixes
port USB pour les mises à jour du logiciel
plateau de lecture adapté aux tablettes
Tablette pour placer en toute sécurité le smartphone, la bouteille d'eau, etc.
Cadre - hybride époxy, acier à double revêtement en poudre
Couleur : gris graphite

Utilisation : à domicile jusqu'à une utilisation commerciale, charge utile : env. 205kg
Dimensions de l'appareil : L214 x l90,3 x H153cm, poids 227kg
Accessoires : récepteur intégré pour émetteur de ceinture pectorale, capteurs de pouls manuels
Option : ceinture émettrice de pouls, support TV
Garantie : 2 ans de garantie complète, 10 ans de moteur

Augmentez votre performance avec les tests fitness du tapis de course Spirit Fitness CT900LED
- au total, vous avez le choix entre 9 tests fitness sur le tapis de course Spirit Fitness CT900. En
voici une sélection :

Défiez vos capacités de course sur le tapis de course Spirit Fitnesss CT900 avec le test de
performance Army
Le Physical Fitness Test à l'US Army a contrôlé jusqu'en 2010 la capacité physique des candidats. Le
test consiste à faire des pompes, des redressements assis et une course de 2 miles (3,2 km) dans des
temps déterminés. Sur le tapis de course CT900 de Spirit Fitness, vous avez la possibilité d'essayer la
partie en cours. Les femmes (22-26 ans) de l'US Army doivent courir les 3,2 km en 20:36 minutes au
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minimum et les hommes (22-26 ans) en 17:30 minutes. Dans le groupe d'âge 37-41, les hommes
doivent courir cette distance en 19:30 minutes au minimum et les femmes en 24:06 minutes. Avec le
tapis de course Spirit Fitness CT900, vous pouvez tester si votre performance de course serait
reconnue par l'armée à l'époque. 

Endurance comme les pompiers sur le tapis de course CT900 de Spirit Fitness- Testez votre
forme physique avec le protocole Gerkin
Le test Gerkin sur le tapis de course E900 de Spirit Fitness teste la santé de vos poumons. Des
poumons solides sont essentiels, en particulier pour les métiers de pompiers. Commencez le test de
Gerkin, échauffez-vous pendant 3 minutes. Ensuite, augmentez votre rythme jusqu'à ce que vous
atteigniez votre fréquence cardiaque maximale (85%). Dès que vous arrivez à votre fréquence
cardiaque cible, maintenez-la pendant au moins 15 secondes.

Affrontez les exigences des Marines américains avec le tapis de course Spirit Fitness CT900
4,8 km doivent être courus par les candidats Marines dans un temps donné si vous voulez faire partie
du United States Marine Corps. Essayez-le vous-même chez vous. Pour réussir le test de course des
Marines sur le tapis roulant Spirit Fitness E900, les hommes de 27 à 39 ans doivent parcourir les 4,8 km
en 29 minutes minimum et les femmes doivent parcourir la distance en 32 minutes minimum. Les
candidates âgées de 40 à 45 ans doivent terminer le test en 33 minutes et les hommes en 30 minutes.

Puissance du moteur: Moteur industriel de 5 CV à courant alternatif.
Vitesse: 0,8-24km/h par paliers de 0,1km/h
Bande de roulement: 157 x 56 cm
Gradient: 0-15% par paliers de 1%.
Ordinateur de formation: Affichage LED avec rétro-éclairage bleu
Valeurs affichées: Affichage du temps, de la distance, du rythme, de la vitesse, de l'inclinaison, des
calories, du pouls, des MET, du profil de fréquence cardiaque en %.
Programmes de formation: 10
Programmes contrôlés par impulsion: 1
Programmes définis par l'utilisateur: keine
Capteurs de pouls de la main: Oui
Récepteur d'impulsions: 5khz
Multimédia: Porte-tablette
Pliable: Non
Accessoires: Ventilateur, porte-boisson, plateau pour tablette
Options: Ceinture de l'émetteur, tapis de protection du sol
Dimensions de pliage (longueur / largeur / hauteur): Non
Dimensions (longueur / largeur / hauteur): L 214 x L 90,3 x H 153cm
Poids du dispositif: 227 kg
Charge utile: 204 kg
Insérer: Heinbereich bis kommerzieller Dauereinsatz
Garantie: 2 ans de garantie totale, 10 ans sur le moteur
Caractéristiques: Tests : Protocole de Gerkin, WFI, PEB de physiothérapie, Chester, tests de
préparation physique militaire (armée, marine, armée de l'air, marines, garde-côtes).
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