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Système d'entraînement à la force BodyCraft XFT  
 

Le BODYCRAFT XFT. Le lancement du
système de musculation le plus complet
jamais conçu. Conçu et développé par
BODYCRAFT, le XFT est la toute dernière
technologie de musculation. Le XFT
breveté combine l'entraînement aux
haltères avec un appareil d'entraînement
fonctionnel sur une surface compacte de
155 x 127 cm. Avec le XFT, vous pouvez
effectuer pratiquement d'innombrables
exercices de manière naturelle et en toute
sécurité. Que vous soyez un athlète de
haut niveau ou que vous commenciez tout
juste votre voyage vers un style de vie
plus heureux et plus sain, le XFT vous
offre ce dont vous avez besoin pour
atteindre et dépasser vos objectifs.

 CHF 3'990.00  
      

      

l'équipement :

mouvements isolés définis par l'utilisateur pour des exercices d'entraînement illimités
32 positions pour le réglage en hauteur des éléments de traction avec affichage de la position -
réglables par paliers de 5cm
course verticale des éléments de traction 155,5cm
réglage rapide des éléments de traction
rotation de 200° des poignées de traction
course du câble 236cm
haltère long anodisé bleu en rotation
chariot de réglage rapide contrebalancé avec fermeture rapide
haltère long avec double verrouillage
course d'haltères longs horizontale 50,8cm
course d'haltères longs verticale 152,4cm
64 positions d'haltères longs réglables par paliers de 2,5cm
Largeur de l'haltère long 134,6cm
barre de traction Multi Grip peut être utilisée pour les tractions, les sangles abdominales
suspendues, les bandes, les bottes d'inversion, etc.
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design peu encombrant
bloc de poids de 90kg
éléments de traction avec une résistance de 45kg - ratio de 2:1 pour les éléments de traction
le ratio de 2:1 permet un entraînement très doux, des gradations de poids plus profondes et une
plus grande amplitude de mouvement
doublement du poids (Double Up feature) de la barre d'haltères - 2 x poids empilés - de 90kg à
180kg - les éléments de traction sont accrochés sur le côté de la barre d'haltères
possibilités d'accrochage au cadre pour Battle Ropes ou bandes d'exercice
Magasin de poids avec revêtement de protection s'étendant sur toute la longueur
couleur : Diamond grey

Utilisation : à domicile jusqu'à une utilisation légèrement institutionnelle
Dimensions de l'appareil : P155 x L127 x H211cm (hauteur de pièce minimale 225cm), poids 352kg
Accessoires : barre de traction latissimus longue, raquette de sport, sangle de pied, 2 poignées
individuelles, 2 chaînes
Option : banc d'entraînement, Battle Ropes, bandes d'exercice
Garantie : 2 ans sur la main d'œuvre et les pièces de rechange (sauf consommables)
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