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Cube de Kyvos

-
\ L'élégante station de musculation pour
® - I'entrainement au poids du corps - des
; variations de pompes aux différentes
\ positions de maintien en passant par les
exercices de traction et de pression - avec

le Kyvos, I'entrainement au poids du corps

ne connait pratiquement aucune limite.

Cet appareil d'entrainement extrémement

robuste, développé en collaboration avec

2 des physiothérapeutes, des sportifs de
/ haut niveau et des orthopédistes du sport,
. : offre de nombreuses  possibilités
/ d'entrainement avec le propre poids du

/ corps.

CHF 149.00

Le Kyvos Cube permet de nombreuses variantes d'entrainement pour un entrainement particuliérement
intensif de tout le corps. Le Kyvos Cube permet d'effectuer des exercices efficaces avec le poids du
corps et de développer la force, le contréle du corps et la coordination. Les muscles du tronc, des bras,
des abdominaux et des jambes sont renforcés.

Le Kyvos Cube est une construction robuste composée de plusieurs barres et construite comme un
cube. Grace aux possibilités d'entrainement en trois dimensions, le Kyvos Cube vous offre une
multitude de possibilités d'exercices. L'intensité des exercices de fithess peut étre déterminée librement
en fonction de I'angle du corps. Le Kyvos Cube convient aussi bien aux débutants qu'aux sportifs de
haut niveau.

e Matériau : acier galvanisé

e Couleur : noir

e Dimensions : L113 x 163 x H63cm

e J:33,7mm

e poids 20 kg

e charge utile 150 kg

e Contenu de la livraison : 1 x Imbus, 12 x couplage, 4 x barre longue, 6 x barre courte
e Incl. instructions de montage et poster d'exercices

e Prix indicatif CHF 229.--
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