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Sponser Power Porridge boîte de 840g  
 

Petit-déjeuner chaud pour sportifs de
Sponser Sportnahrung pour une énergie
durable. Avec vitargo et bêta-glucanes.

 CHF 24.50  
      

      

Petit déjeuner énergétique chaud à base d'avoine, pour une journée pleine d'énergie. La teneur élevée
en fibres alimentaires solubles (bêta-glucanes) assure une libération d'énergie échelonnée et de longue
durée. Préparé avec du lait écrémé et de l'eau, Power Porridge apporte en outre une contribution
essentielle à une alimentation saine et à la prévention cardiovasculaire. Les bêta-glucanes, comme
ceux contenus dans l'avoine, forment des complexes avec le cholestérol, ce qui entraîne à plus long
terme une baisse du taux de cholestérol.

Les avantages :

Libération d'énergie échelonnée et continue grâce à un large spectre de sucres ainsi qu'à une
teneur élevée en fibres alimentaires solubles.
Stockage plus efficace du glycogène grâce au VitargoTM, un glucide spécial issu de l'orge.
Rapport glucides/protéines optimal (4:1) pour atteindre des performances sportives maximales.
Enrichi en vitamines et en minéraux.

Unité d'emballage : boîte de 840g
Parfum : pomme/vanille

Contenu: 840g
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