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Tunturi Aerobic Power Step Board (14TUSCL390)  
 

Le Tunturi Aerobic Power Step est doté
d'un nouveau design. Non seulement la
surface antidérapante est convaincante,
mais aussi le système de réglage en
hauteur à 3 niveaux. Le Power Step de
Tunturi convient parfaitement à
l'entraînement avec le poids du corps et
définit non seulement les mollets, mais
aussi les cuisses et les fesses grâce à un
entraînement régulier.

 CHF 119.00  
      

      

Le stepper n'est pas seulement utilisé pour le bodypump, mais peut également être utilisé pour l'aérobic,
le cross fit ou les exercices de médecine sportive. Les athlètes avancés peuvent en outre utiliser des
accessoires d'entraînement tels que des gilets ou des manchettes de poids ou des disques d'haltères
pour l'entraînement.

éléments de sol antidérapants
design moderne
surface d'appui sûre et antidérapante
triple réglage en hauteur (10cm, 15cm, 20cm)
Utilisation optimale pour tous les niveaux de fitness
surface : longueur 108cm x largeur 41cm x hauteur 10/15/20cm
couleur : noir/gris
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