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Tapis de course NordicTrack EXP10i  
 

Le tapis de course NordicTrack EXP 10i
avec des vitesses maximales jusqu'à
22km/h. Confort optimal pendant
l'entraînement - comme un professionnel
sur un tapis de course avec une
inclinaison jusqu'à 12% et une pente
jusqu'à 3%.

 CHF 2'790.00  
      

      

Écran tactile HD intelligent de 10 pouces 
Vitesse, inclinaison, distance, pouls, temps et calories : ces données s'affichent sur l'écran tactile HD de
10 pouces intégré à la console de l'EXP 10i. Cet écran couleur vous permet de vous entraîner dans le
plus grand confort possible. Un vrai plus : compatible avec la technologie iFit. Rend votre entraînement
beaucoup plus dynamique.

Moteur 3,5 CV-DC
S'entraîner en toute sécurité, plus longtemps et plus tranquillement. Équipé d'un compartiment moteur
plus grand pour moins de vibrations et de ventilateurs intégrés pour un meilleur refroidissement, ce
moteur DurX Commercial Pro de 3,5 CV à puissance continue fournit une puissance douce et régulière
en permanence. Tous les systèmes d'entraînement NordicTrack sont dotés d'un système de brosses
intégrées et isolées pour une protection optimale du moteur et une durée de vie plus longue.

Jusqu'à -3% de pente avec OneTouch Decline Control
Entraînement sur un tapis de course avec pente ! Véritable sensation de monde réel et entraînement de
groupes de muscles très spécifiques. Brûler plus de calories et obtenir des résultats plus rapidement.

0-22 km/h
Marche, jogging ou course - l'EXP 10i accompagne chaque entraînement à des vitesses pouvant
atteindre 22 km/h. Modifiez la vitesse d'une simple pression sur un bouton et ne vous laissez pas
distraire par votre course.

Accès iFit Bluetooth Smart
Le programme d'entraînement interactif révolutionnaire iFit Technology* vous permet de tirer davantage
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profit de votre entraînement sur l'appareil d'entraînement Nordic Track. Une nouvelle séance
d'entraînement chaque jour (séances d'entraînement personnalisées), suivez automatiquement vos
progrès, faites l'expérience de courses en vie réelle avec Google Maps (parcours virtuels) ou faites la
course avec des amis, ou encore adaptez vos séances d'entraînement à vos objectifs spécifiques
(entraînement (personnel) virtuel). *Abonnement iFit à commander séparément nécessaire.

Système audio compatible avec l'iPod
Connectez votre iPod ou votre lecteur MP3 à la console et entraînez-vous en écoutant votre playlist
préférée. Et ce, avec un son stéréo incroyable provenant de haut-parleurs de 3 pouces. *iPod est une
marque d'Apple Inc., déposée aux États-Unis et dans d'autres pays. iPod non inclus.

Équipement :

Moteur DurX Commercial Pro de 3,5 CV à puissance continue.
Système d'entraînement numérique
Écran tactile HD de 10 (25,4 cm) avec technologie iFit. Cet écran couleur permet de s'entraîner
dans le plus grand confort possible. Plus de 50 entraînements vidéo inclus et compatibles avec la
technologie iFit. Rend l'entraînement beaucoup plus dynamique. Plus de 50 entraînements
préenregistrés rendent l'entraînement vraiment dynamique et, en combinaison avec la
technologie iFit, on a accès à des fonctions telles que les statistiques, les itinéraires
d'entraînement GoogleMaps et les entraînements personnalisés.
Affichage du temps, de la distance, de la vitesse , de l'inclinaison, de l'allure, des calories, du
pouls
Entraînement personnel à domicile - en combinaison avec un abonnement iFit , on a accès à
plus de 400 programmes d'entraînement et séances de sport dans le monde entier. Grâce à
l'écran HD de 10 pouces, il est possible d'utiliser un grand nombre de programmes disponibles.
(Un compte iFit Premium est nécessaire pour accéder aux programmes).
Inclinaison réglable électroniquement -3 à +12% - Entraînement sur un tapis de course avec une
inclinaison allant jusqu'à -3% ! Véritable sensation de monde réel et entraînement de groupes
musculaires très spécifiques. Brûler plus de calories et obtenir des résultats plus rapidement.
Vitesse réglable électroniquement de 0 à 22km/h par paliers de 0,1 km.
12 touches de sélection directe de l'inclinaison et 12 touches de sélection directe de la vitesse
surface de course 152 x 51cm
Bande pré-cirée à 2 couches - réduit le bruit et la friction. Conçu pour une séance d'entraînement
plus silencieuse et une plus grande durabilité : ce tapis de course à deux couches est résistant à
l'étirement et conçu pour rester toujours centré sur le pont. Le matériau du tapis de course est
imprégné d'un lubrifiant breveté qui augmente la performance et la durée de vie du système
d'entraînement.
pont de course de 2,5 cm, pré-ciré
Système d'amortissement Runners Flex

Diamètre des roulettes 4,8cm
Pliable - EasyLift - technologie SpaceSaver innovante avec aide au levage EasyLift pour
soulever et replier facilement le pont de course. Gain de place, nettoyage sous l'appareil,
rangement.
Ventilateur d'entraînement Autobreeze
Roulettes de transport
Compensation de la hauteur
Compartiment de rangement
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Compatible avec iPOD - l'EXP 10i dispose d'une connexion MP3 et en plus de haut-parleurs
intégrés Intermix Acoustics 3.0 Sound - ainsi vous vous entraînez en écoutant votre playlist
préférée !
2 haut-parleurs Bluetooth®.
Prise pour casque

Utilisation : à domicile, charge utile : env. 135kg
Dimensions de l'appareil : L203 x l89 x H151cm, poids 103kg
Accessoires : récepteur de pulsations intégré, rangement pour accessoires
Option : ceinture émettrice, tapis de sol, abonnement iFit (1 utilisateur), abonnement familial iFit (jusqu'à
5 utilisateurs) (code d'activation et instructions d'installation envoyés après la commande)
Garantie : Service CH - utilisation à domicile : 2 ans de garantie complète (consommables exclus)
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