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Sponser Weight Plus boite de 900g

Protéines de haute qualité combinées a
des glucides rapidement et lentement
disponibles. Pour le développement de la
masse musculaire et la régénération.

CHF 29.70

Concentré énergétique avec une combinaison équilibrée de glucides et de sources de protéines de
haute qualité pour améliorer la récupération et soutenir la construction musculaire et la prise de masse.
68% de glucides et 20% de protéines.

Les glucides a chaine courte, moyenne et longue entrainent une libération échelonnée dans le temps du
carburant vers les muscles et fournissent I'énergie nécessaire pour un entrainement intensif.

¢ |solat de protéines de lactosérum issu de la microfiltration cross flow avec 25% de BCAA en
protéines pures et des cofacteurs de haute qualité pour la croissance et les défenses
immunitaires.

e La protéine de lactosérum microgranulée permet pour la premiére fois une disponibilité de longue
durée des protéines de lactosérum naturelles de haute qualité.

¢ |es hydrolysats de protéines fournissent des peptides rapidement disponibles, comme le peptide
de la gutamine, qui sont rapidement absorbés par I'organisme et métabolisés de maniére
optimale.

e Le MCT (acides gras a chaine moyenne) fournit de I'énergie supplémentaire pour une prise de
poids ciblée, mais n'est pas stocké sous forme de graisse.

e La caséinate de calcium est une protéine dite anticatabolique, car elle peut réduire la dégradation
musculaire grace a ses propriétés. Elle retarde le temps de séjour dans le tube digestif et assure
ainsi un afflux prolongé d'acides aminés dans le sang (jusqu'a 8 heures).

Avantages :

e Combine des sources de protéines et d'hydrates de carbone de haute qualité, de courte et aussi
de longue durée.
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e Large spectre d'action : synthése des protéines, stockage du glycogene, défenses immunitaires

e Milk-shake fin dans deux arémes fruités
Ingrédients (p. ex. vanille)

e Maltodextrine, fructose, dextrose, lactosérum doux en poudre, protéines de lactosérum, lait
écrémé en poudre, MCT, caséinate de calcium, hydrolysats de protéines (blé, pomme de terre,
ceuf), épaississant, ardbmes, minéraux, |écithine, vitamines, édulcorant aspartame.

Unité d'emballage : boite de 900g
Parfum : vanille

Contenu: 900g
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