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De 10% de pente & 20% d'inclinaison -
avec le NordicTrack® Commercial S22i
Studio Cycle, vous ne faites pas que
pédaler - mais vous augmentez VoS
performances personnelles sur les pentes
et les inclinaisons comme en pleine
nature. En montée et en descente, et plus
la pente est élevée, plus vous brilez de
calories ! Et la descente fait travailler des
muscles trés différents. Des résultats plus
rapides sont en vue.

CHF 3'149.00

Ecran tactile HD intelligent de 22 pouces

L'expérience totale avec iFit. L'application est directement intégrée dans la console du S22i et, avec iFit,
Vous avez acces a des vidéos d'entrainement de n'importe ou dans le monde, ou a des cours collectifs
avec des coachs réputés. Et plus de 15 méthodes d'entrainement comme le hiit, la marche, la course,
I'entrainement croisé et bien d'autres encore permettent a chacun de trouver son compte (abonnement
disponible en supplément).Un refroidissement supplémentaire du processeur permet d'améliorer les
performances graphiques sur I'écran tactile Smart HD de 22 pouces mis a niveau.

De 10% de pente a 20% d'inclinaison

Avec le NordicTrack® Commercial S22i Studio Cycle, vous ne faites pas que pédaler - vous améliorez
vos performances personnelles sur les pentes et les inclinaisons comme si vous étiez dehors dans la
nature. En montée et en descente, et plus la pente est forte, plus vous brilez de calories ! Et la
descente fait travailler d'autres muscles. Des résultats plus rapides sont en vue.

24 niveaux de résistance

Une simple pression sur un bouton de la console vous permet de modifier le niveau de résistance et
d'atteindre vos objectifs d'entrainement. Entrainement cardio et consommation de calories : voici
comment améliorer vos performances !

13kg Effective Inertia

Concue pour une performance incroyablement douce, cette roue d'inertie de 13kg fournit une sensation
d'entrainement plus réguliére et plus naturelle. Tous les NordicTrack Cycle sont équipés d'une
résistance magnétique silencieuse (Silent Magnetic Resistance SMR).
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Acceés iFit® Bluetooth® Smart

Le programme d'entrainement interactif révolutionnaire iFit® Technology* vous permet de tirer
davantage profit de votre entrainement sur I'appareil d'entrainement Nordic Track. Une nouvelle séance
d'entrainement chaque jour (séances d'entrainement personnalisées), suivez automatiguement vos
progrés, faites l'expérience de courses en vie réelle avec Google Maps (parcours virtuels) ou faites la
course avec des amis, ou encore adaptez vos séances d'entrailnement a vos objectifs spécifiques
(entrainement (personnel) virtuel). *Abonnement iFit & commander séparément nécessaire.
*Abonnement iFit® a commander séparément nécessaire.

Equipement :

e entrainement dépendant du réseau

e Ecran tactile HD de 22" (55,9 cm) avec technologie iFit et plus de 50 sessions de coaching vidéo
- des possibilités et interactions apparemment illimitées : Le grand écran tactile pleine couleur
offre de nombreuses fonctions et peut étre réglé selon différents angles. Plus de 50
entrainements préenregistrés rendent votre entrainement vraiment dynamique et, en
combinaison avec la technologie iFit®, vous avez accés a des fonctions telles que les
statistiques, les itinéraires d'entrainement GoogleMaps et les entrainements personnalisés.

e un refroidissement supplémentaire du processeur permet d'améliorer les performances
graphiques sur I'écran tactile Smart HD 22 pouces mis a niveau.

e |'écran peut étre tourné de 360° de gauche a droite

¢ Affichage de la vitesse, de l'inclinaison, de la distance, du pouls, du temps et des calories.

e Entrainement personnel & domicile - en combinaison avec un abonnement iFit , on a accés a
plus de 400 programmes d'entrainement et séances de sport dans le monde entier. Toutes les
données directement sur la console Android de votre appareil de fitness a domicile et s'entrainer
plus intelligemment avec iFit® pour obtenir des résultats plus rapides. Vous pouvez créer votre
propre programme de fitness, télécharger automatiquement des séances d'entrainement, et
modifier votre compte client (Un compte iFit Premium est nécessaire pour accéder aux
programmes, abonnement en sus, vidéos en anglais).

e 24 niveaux de résistance - variez rapidement votre résistance et l'intensité de votre entrainement
avec les boutons OneTouch - avec SMR (Silent Magnetic Resistance), chaque réglage est
silencieux, doux et naturel. Dépassez-vous et brllez un maximum de calories. Améliorez vos
performances personnelles !

e De 10% de pente & 20% d'inclinaison avec OneTouch - en montée et en descente - avec
OneTouch, vous variez l'inclinaison et la pente de votre NordicTrack® Commercial S22i Studio
Cycles avec une simple pression sur un bouton.

e 1-Touch Resistance Control - Une simple pression sur un bouton vous permet d'ajuster
rapidement et facilement votre résistance. Vous variez ainsi le degré de difficulté de votre vélo de
studio NordicTrack® Commercial S22i et rendez votre entrainement plus varié.

¢ selle réglable horizontalement et verticalement

¢ selle ergonomique rembourrée

¢ guidon réglable verticalement

* roulettes de transport a I'avant

e compensation de la hauteur

e Ventilateur AutoBreeze - rester agréablement frais - la vitesse du ventilateur Autobreeze s'adapte
automatiquement ou manuellement & l'intensité de votre entrainement.

e connexion MP3

e 2 haut-parleurs

e connexion Bluetooth pour écouteurs
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¢ 1 paire d'haltéres courts de 1,4 kg incluse
¢ Prix indicatif CHF 3'490.--

Utilisation : & domicile , charge utile : env. 150kg

Dimensions de 'appareil : L140 x 155 x H146¢cm, poids 78kg

Accessoires : récepteur intégré pour émetteur ceinture pectorale, porte-bouteille, 1 paire d'haltéres
courts 1,4kg

Option : ceinture-émetteur Bluetooth, tapis de sol, abonnement iFit, abonnement familial iFit (5
utilisateurs)

Garantie : garantie compléete de 2 ans (consommables exclus)

Systéme de freinage: systéme de freinage magnétique a commande électronique

En fonction du courant: Oui

Réglage horizontal du siege: Oui

Réglage vertical du siége: Ja

Réglage horizontal du guidon: Nein

Réglage vertical du guidon: Ja

Roue libre: Ja

Valeurs affichées: calories, calories par heure, vitesse, fréquence cardiaque, fréquence cardiaque de
pointe, distance, allure, allure moyenne, METs, RPM, % d'inclinaison, temps écoulé, temps cible, temps
restant, altimétre, horloge

Récepteur d'impulsions: Bluetooth

Charge utile: environ 150 kg

Insérer: Accueil

Garantie: 2 ans de garantie compléte (service CH)
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