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Sponser Body Shaper boîte de 200g  
 

BODY SHAPER est conçu pour soutenir
les phases de définition et de régime dans
les sports de force ambitieux. Il est basé
sur des phytosubstances purement
végétales telles que les OPC
(proanthocyanidines oligomères), les
flavonoïdes d'agrumes, la bétaïne et
l'ecdystérone. BODY SHAPER est destiné
à être ajouté à des shakes protéinés post-
entraînement et n'est donc délibérément
aromatisé que très légèrement afin
d'atténuer le goût naturel des extraits de
plantes de haute qualité.

 CHF 47.00  
      

      

L'ecdystérone est une substance semblable à une hormone et est naturellement présente dans de
nombreux aliments végétaux, comme les épinards, et ne figure donc pas sur la liste des substances
dopantes de l'AMA (
). Comme la caféine, elle est toutefois inscrite sur la liste de surveillance de l'AMA en raison de ses
effets.

WATTS'UP est un extrait d'orange à forte teneur en hespéridine. Plusieurs études cliniques ont été
menées avec cet ingrédient sur ses effets sur la fourniture d'énergie et la performance chez les athlètes
(van Iensel 2021 ; The effect of citrus flavonoid extract supplementation on anaerobic capacity in
moderately trained athletes : a randomized controlled trial).

CactiNeaTM est un extrait de figue de Barbarie (Opuntia ficus indica). Les figues de Barbarie, ou Prickly
Pears en anglais, font traditionnellement partie de la cuisine mexicaine. En raison des phytosubstances
qu'il contient, l'extrait de figue de Barbarie est également utilisé dans les compléments alimentaires pour
la gestion et la définition du poids.

D'autres ingrédients fonctionnels contenus dans BODY SHAPER, tels que la L-citrulline, la bétaïne et
les OPC, ont une fonction dans le métabolisme des nitroxydes et donc de l'énergie, tandis que la
choline contribue à un métabolisme normal des graisses. Le zinc contribue au maintien d'un taux de
testostérone normal et à la synthèse normale des protéines. L'acide pantothénique contribue à la
synthèse et au métabolisme normaux des hormones stéroïdes. Les nucléotides sont les éléments
constitutifs de la formation de nouvelles cellules.
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soutien ciblé du métabolisme des graisses et de la phase de définition
ingrédients naturels puissants issus de sources végétales
ajout facile et valorisation de chaque shaker de protéines
purement végétal, végétalien

Utilisation :
cuillères à mesurer bombées (8 g) à ajouter aux shakes de protéines ou de récupération. Les jours
d'entraînement, après la performance.
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Ne convient pas aux enfants et aux adolescents en
pleine croissance. Les compléments alimentaires ne peuvent pas se substituer à une alimentation
équilibrée et variée et à un mode de vie sain. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Un produit
contenant des OPC ne remplace pas une alimentation à base de fruits et de légumes frais.

Ingrédients :
Extraits de plantes (figue de Barbarie [CactineaTM] 16%, L-citrulline 12.5%, ribose, L-tyrosine 7.5%,
arômes, tréhalose*, taurine, nucléotides issus d'extrait de levure thermolysée (saccharomyces
cerevisiae), fibre d'acacia, bétaïne 6.3%, épaississant xanthane, bioflavanoïdes d'agrumes à partir
d'extrait d'orange [Watts'UpTM] 3.2%, bitartrate de choline, inositol, ecdystérone 0.7%, écorce de pin
avec OPC, gluconate de zinc, édulcorants (acésulfame K, néotame). *Source de glucose

Unité d'emballage : boîte de 200g
Parfum : framboise
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