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Sponsoriser la formule 1200g du concours Long Energy  
 

LONG ENERGY by SPONSER soutient
l'endurance à long terme grâce à une forte
proportion d'hydrates de carbone
complexes à longue chaîne. Les glucides
stabilisent le taux de sucre dans le sang,
empêchent les chutes de performance et
les performances d'endurance sont ainsi
maintenues/améliorées.

 CHF 47.00  
      

      

Boisson pour sportifs sans acide avec la formule Multi Carb
Ideal laquo:all-in-oneraquo : boisson sportive pour un entraînement d'endurance à long terme
Rapport glucose/fructose 2:1
Avec des hydrolysats de protéines rapidement disponibles
Arôme doux, bonne tolérance
Contient toutes les vitamines et minéraux importants

LONG ENERGY est basé sur 6 hydrates de carbone différents, dont VITARGOreg :, un hydrolysat
d'amidon d'orge breveté dont le poids moléculaire est environ 100 fois supérieur à celui de la
maltodextrine. Il en résulte une faible osmolalité et permet de reconstituer les réserves de glycogène
épuisées. En plus des 5 principaux électrolytes (sodium, chlorure, potassium, magnésium, calcium) pour
compenser les pertes de sueur, il contient également des protéines favorisant la régénération ainsi que
du zinc et du chrome. Le zinc contribue à un métabolisme normal des glucides, et le chrome au
maintien d'un taux de sucre sanguin normal.

En tant que boisson sportive légèrement aromatisée, sans acide et hypotonique, elle est très bien
tolérée. Grâce à l'ajout de protéines hydrolysées, les propres acides aminés du muscle peuvent être
préservés pendant la performance, ce qui favorise la régénération déjà pendant l'exercice.

La poudre ne contient que des arômes naturels, est exempte de gluten, de lactose et de fructose libre.

Conseil :
En cas de besoins énergétiques très élevés, la concentration peut être augmentée jusqu'à 120 g de
poudre par litre.
En outre, la poudre LONG ENERGY (Berry) peut être préparée avec la moitié de la quantité d'eau et
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peut également remplacer une boisson de régénération, ce qui en fait un produit 2 en 1 idéal pour les
voyages, par exemple.

Ingrédients :
dextrose, maltodextrine, hydrolisat d'amidon d'orge sans gluten (VITARGOOgrave :) 15%, hydrolisat
d'amidon de riz, saccharose, fructose, isomaltulose*, tréhalose**, hydrolisats de protéines 6.3% (petit-
lait, caséine), minéraux (citrate de sodium, chlorure de sodium, citrate de magnésium, citrate de
potassium, lactate de calcium), arômes, 10 vitamines (acide ascorbique, amide de l'acide nicotinique,
acétate d'alpha-tocophéryle, pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, riboflavine,
mononitrate de thiamine, acide folique, biotine, cyanocobalamine). *Source de glucose et de fructose
**Source de glucose

Arôme : Baies (avec 10% de protéines), Agrumes, Mélange de fruits (avec 5% de protéines)
Unité d'emballage : boîte de 1200g

"

Contenu: 1200g
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