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Cette station de musculation innovante a
créé une toute nouvelle catégorie de
salles de fitness a domicile, car c'est la
toute premiére multistation a contenir des
bras a cables réglables. Cette fonction
révolutionnaire permet de réaliser des
centaines de nouveaux exercices
d'entrainement aux halteres,
d'entrainement fonctionnel, d'entrainement
de base, d'exercices spécifiques au sport
et d'exercices de rééducation. Cette
fonction a été copiée par presque tous les
fournisseurs de fitness a domicile de
l'industrie. Le XPress Pro avec presse
jambes est l'original : copié, mais pas
dupliqué !

CHF 2'980.00

Equipement :

e levier de développé couché avec réglage de l'angle de mouvement pour les exercices de
poussée et de traction (développé couché, développé incliné, développé épaules ou rameur)

e extenseur de jambes (assis) et fléchisseur de jambes (debout)

¢ poulie supérieure et moyenne pour une multitude d'exercices dans la partie supérieure du corps
(traction latissimus), crunch abdominal

e |es bras Butterfly brevetés, réglables en 11 positions, font du BodyCraft X-Press Pro Il une
station de traction a cable innovante, permettant des exercices spécifiques a la discipline sportive
ou des exercices pour un entrainement de rééducation

e cable inférieur avec repose-pieds pour une multitude d'exercices pour abduction, adduction,
hanches, fessiers, mollets, biceps, dos (ramer)

* y compris presse a jambes avec jusqu'a 180kg de résistance (ratio 1:2)

¢ doublement de la résistance (ratio 1:2) pour le levier de développé couché avec jusqu'a 180kg de
résistance grace a un simple changement de couplage au moyen du systéme Quick-Hook

e réglage de la hauteur d'assise assisté par gaz pour une adaptation facile a toutes les tailles

 dossier réglable horizontalement et en inclinaison - le rembourrage du dossier s'incline pour
assurer un soutien complet lors du développé incliné et du développé épaules

* dossier ergonomique - il s'adapte d'avant en arriére et "berce" automatiquement l'utilisateur pour
un soutien total. le coussin dorsal a double couche est concu pour offrir un soutien complet des
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lombaires tout en réduisant la charge sur la colonne vertébrale

e design peu encombrant - peut étre placé contre le mur

® poignées ergonomigques

¢ roulements étanches lubrifiés en interne - aux points de pivotement pour des performances
régulieres exceptionnelles

¢ bloc de poids 90kg

¢ revétement de protection pour le magasin de poids

e couleur : Diamond grey

e Instructions de montage en anglais

e Prix indicatif CHF 3'790.--

Utilisation : a domicile, charge utile : env. 160kg

Dimensions de I'appareil : L210 (avec presse jambes L217) x L144 (avec presse jambes B230) x
H211cm, poids 170kg

Accessoires : presse jambes avec résistance jusqu'a 180kg (ratio 2:1)Barre de traction latissimus,
poignée de triceps, sangle de pied, partie abdominale, chaine

Garantie : 2 ans sur la main d'ceuvre et les piéces détachées (hors consommables, transport et
installation)
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