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All Stars Barre de skyr 24 x 35g  
 

Avec ses 35 g, la barre est petite et
maniable, elle se glisse dans n'importe
quelle poche et est donc parfaite pour les
déplacements ou simplement pour se
régaler entre deux. Grâce aux fibres
alimentaires qu'elle contient et à sa teneur
élevée en protéines, elle rassasie bien
malgré sa petite taille. La combinaison de
skyr et de petits morceaux de fruits donne
un goût légèrement yaourt et fruité.
L'enrobage de chocolat noir ou de
chocolat au lait donne une véritable
sensation de barre chocolatée et fait de la
barre protéinée Skyr un substitut idéal aux
sucreries, nettement moins calorique que
la barre chocolatée traditionnelle que l'on
trouve dans les rayons des supermarchés.
Un mélange parfait de fruits, de yaourt et
de chocolat.

 CHF 50.40  
      

      

En plus de la Skyr Protein, All Stars propose maintenant une petite barre de 35g de Skyr Protein en 2
saveurs super délicieuses.

Barre protéinée avec de la protéine Skyr traditionnelle islandaise
plus des protéines de lait de haute qualité
24% de protéines et moins de 4g de matières grasses par barre
avec seulement 125 calories, idéal pour tout régime
l'en-cas protéiné parfait pour la route

La barre protéinée Skyr est sans gluten, fournit jusqu'à 25% de protéines en plus des fibres et est idéale
comme petit snack protéiné entre les repas, autour de l'entraînement ou le soir. L'enrobage en chocolat
noir ou au lait donne l'impression d'une véritable barre de chocolat.

Avec seulement 125 calories, la barre protéinée Skyr convient parfaitement à un régime hypocalorique,
constitue une source supplémentaire de protéines en déplacement ou au quotidien et peut être utilisée
comme alternative pauvre en sucre aux sucreries riches en calories.
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La barre Skyr Protein aux baies mélangées contient de petites myrtilles lyophilisées et est recouverte de
chocolat noir à teneur réduite en sucre. La variante fraise contient des petits morceaux de fraise
lyophilisés et est glacée avec du chocolat au lait à teneur réduite en sucre.

Outre le skyr nordique traditionnel, le Skyr Protein Bar est principalement composé de protéines de lait
de haute qualité et de lait écrémé en poudre. Le skyr est contenu sous forme de fromage frais séché en
poudre. La protéine de lait fournit une caséine de haute qualité qui n'est que lentement digérée par le
corps et qui rassasie donc longtemps. La barre est sans gluten et fournit jusqu'à 25% de protéines en
plus des fibres alimentaires.

Recommandation de consommation :
idéale comme petit snack protéiné entre les repas, autour de l'entraînement ou le soir

Parfums : Fraise, baies mélangées
Unité d'emballage : 24 barres à 35g

Contenu: 840g
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