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Weider Premium BCAA en poudre, boîte de 500g  
 

Weider Premium BCAA Powder offre à
votre corps un équilibre précis entre les
acides aminés BCAA et la glutamine. Ces
deux acides aminés ont un taux élevé
dans le tissu musculaire. L'incidence des
acides aminés BCAA dans le tissu
musculaire est d'environ 35% et
l'incidence de la glutamine est même
d'environ 60% ! Les acides aminés BCAA
sont des acides aminés essentiels que le
corps humain ne peut pas produire. Le
corps est donc tributaire d'un apport
externe de ces acides aminés (par
exemple par le biais d'une alimentation
riche en protéines).

 CHF 35.00  
      

      

Complément alimentaire. Premium BCAA Instant contient de la L-leucine, de la L-isoleucine et de la L-
valine dans un rapport de 2:1:1 et est enrichi de l'acide aminé semi-essentiel L-glutamine ainsi que de la
précieuse vitamine B6 de haute qualité.

La poudre facilement soluble est parfaite pour être consommée avant, pendant ou après l'entraînement.
L-leucine, L-isoleucine et L-valine dans un rapport de 2:1:1

avec de la précieuse vitamine B6
plus L-glutamine
facilement soluble

Recommandation de consommation :
Dissoudre 8 g de poudre dans 200 ml d'eau et boire pendant ou après l'entraînement.

Unité d'emballage : boîte de 500g
Parfum : orange

Contenu: 500g
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