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Weider Multivitamines 90 gélules

Capsules faciles a prendre pour un apport
guotidien en vitamines essentielles.
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Les capsules Multivitamin Complete contiennent les 13 vitamines essentielles, ainsi que des minéraux
importants et des phytonutriments soigneusement sélectionnés, comme I'extrait d'écorce de pin & de
raisin. Nous n'avons utilisé que les composés de la plus haute qualité et les plus biodisponibles. Par
exemple, nous utilisons un mélange 50/50 de vitamine E synthétique et naturelle (tocophérols
mélangés) et utilisons la forme active de la vitamine B12 (méthylcobalamine). En outre, notre
multivitamine contient les formes actives des vitamines B6 (pyridoxal-5-phosphate) et K2
(ménaquinone-7).

Les multiples fonctions des vitamines & minéraux vont du soutien de la fonction immunitaire a la
protection des cellules, en passant par le maintien de la santé des os et de la fonction cognitive. A
raison d'une portion quotidienne de 3 gélules, chaque boite (90 gélules) contient un mois de vitamines,
minéraux et autres nutriments de haute qualité.

La vitamine C, l'acide folique et certaines vitamines B contribuent au maintien d'un
fonctionnement normal du systéeme immunitaire.

¢ Les minéraux sont présents sous des formes hautement biodisponibles.

les vitamines B, comme l'acide pantothénique, contribuent au fonctionnement normal du
métabolisme énergétique et peuvent réduire la fatigue et I'épuisement.

les vitamines C et E contribuent a la protection des cellules contre le stress oxydatif.

Unité d'emballage : boite de 90 gélules
Go(t : neutre
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