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Tunturi Pro Battle Rope avec housse de protection 10m,
38mm (14TUSCF083)

La Tunturi Pro Battle Rope a une longueur
de 10 meétres et est livrée dans la ligne
Cross Training avec une housse de
protection. La housse protége en outre la
corde des influences extérieures. Il n'y a
pas de limites a la créativité lors de
I'entrainement avec la corde. Que ce soit
pour les débutants ou les avancés, pour
I'entrainement de force ou d'endurance, la
Battle Rope de Tunturi résiste aux
exercices et peut étre utilisée de maniére
polyvalente. La coordination et
'endurance de force sont en outre
stimulées. Et grace a la fluidité des
mouvements, les exercices d'entrainement
sont trés doux pour les articulations.

CHF 149.00

L'entrailnement a la corde renforce surtout la partie supérieure du corps comme le tronc, les bras et les
épaules. Cette Battle Rope de Tunturi est extrémement douce pour les articulations et convient a un
entrainement de force et d'endurance.

avec housse de protection

diamétre 38mm

longueur 10m

poids 8kg

adapté a une utilisation commerciale
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