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Les poignées Cannonball Chin-Up de
Body-Solid offrent plusieurs possibilités
d'augmenter la force de préhension et
sont compatibles avec tous les Power
Racks.

CHF 39.00

La force de préhension est souvent négligée dans I'entrainement de la force, mais c'est un aspect
crucial pour améliorer les performances des athlétes et des amateurs de fitness.

Les poignées Cannonball ont un diamétre de 7,5 cm.
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