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Sponser Low Carb Burner 20 x 6g à 500ml  
 

Low Carb Burner - la boisson fitness avec
seulement 14 kcal/500 ml. Enrichie de
substances activant le métabolisme
comme la L-carnitine, l'extrait de thé vert
et de café, elle convient également pour
accompagner un régime.

 CHF 25.00  
      

      

LOW CARB BURNER de Sponser®, sans acide et légèrement aromatisé, est ton compagnon idéal lors
des séances de sport ayant pour but de perdre du poids et/ou d'entraîner le métabolisme des graisses.
LOW CARB BURNER ne contient pas de glucides, mais des électrolytes et des ingrédients fonctionnels
comme l'extrait de thé vert et de café, la L-carnitine et la choline. Cette boisson savoureuse à base
d'électrolytes ne fournit que 40 kJ (10 kcal) par portion. Tu peux facilement emporter le sachet pratique
partout avec toi : À la salle de sport, au travail ou à l'entraînement d'endurance.

La combinaison de différentes substances actives a pour but d'activer ton métabolisme des graisses et
la thermogenèse. La choline contribue à un métabolisme normal des graisses, tandis que le zinc
favorise une métabolisation normale des acides gras. Une combustion optimale des graisses favorise
une utilisation accrue de l'énergie et donc la combustion des calories par ton corps. Les catéchines de
l'extrait de thé vert et les polyphénols de l'extrait de café vert soutiennent ces processus.

LOW CARB BURNER est formulé sans glucides et donc pratiquement sans calories. En revanche, les
boissons sportives habituelles servent à un apport énergétique ciblé, mais leur teneur en énergie avec
un IG généralement élevé empêche une combustion optimale des graisses. Elles sont donc certes
centrales pour la performance en compétition, mais ne sont pas optimales pour les entraînements dans
le domaine du métabolisme des graisses. Les boissons sportives traditionnelles ne conviennent donc
pas non plus pour soutenir des activités visant à perdre du poids. Inversement, contrairement au LOW
CARB BURNER, l'eau pure ne contient pas d'ingrédients fonctionnels ni d'électrolytes.

Unité d'emballage : boîte 20 x 6g à 500ml
Goût : Wild Berries
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Contenu: 120g
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