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Formateur en accélération  
 

Avec sa fermeture rapide innovante qui
absorbe les forces et son anneau
multidirectionnel, l'Acceleration Trainer
donne aux athlètes la résistance
nécessaire pour augmenter leur vitesse et
leur force.

 CHF 84.90  
      

      

Entraîne la vitesse et la force dès le début

Utilise le relâchement dynamique, dont il est prouvé qu'il améliore la vitesse.

Entraîne la vitesse dans toutes les directions
Le levier à dégagement rapide qui absorbe les forces évite le surmenage et les mouvements
irréguliers
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