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Balle de gymnastique Tunturi

Le ballon de gymnastique Tunturi est un
ballon de gymnastique ou un ballon-siege
extrémement polyvalent pour le sport, le
travail et les loisirs. Il permet de réaliser
d'innombrables exercices pour I'ensemble
du corps, comme I'entrainement du dos ou
du bassin.

CHF 18.90

Le ballon de gymnastique peut étre utilisé pour une grande variété d'exercices et de thérapies. En outre,
il est également pratique comme ballon d'assise et aide ainsi a prévenir les tensions dans le dos.

e convient pour la gymnastique du dos, I'ergothérapie, la physiothérapie, I'obstétrique, la
gymnastigue des personnes agées, etc.

disponible dans les tailles 55cm, 65cm, 75cm, 90cm

* poids maximal de I'utilisateur 110kg

pompe incluse

couleur : bleu

modeéle :

55cm - CHF 19.90
65cm - CHF 24.90
75cm - CHF 29.90
90cm - CHF 35.90
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