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Tunturi Cross Training Set (14TUSCF001)

set de fithess polyvalent pour l'intérieur et
I'extérieur pour un entrainement efficace
avec son propre poids. Il renforce la
musculature du haut et du bas du corps et
améliore I'équilibre. L'intensité peut étre
encore augmentée en utlisant par
exemple un gilet lesté.

CHF 129.00

Kit comprenant :

* 2 ancres de porte multifonctionnelles avec cordons de raccordement
2 cables principaux avec 10 anneaux D chacun

2 ancres de pied

2 poignées

2 anneaux olympiques

1 poulie avec céble

1 sac de transport pour I'ensemble complet
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