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! Le Finnlo Bio Force Core - avec
ETM TESTMAGAZIN résistance jusqu'a 125kg - la révolution
iy ' dans l'entrainement de force ! Au lieu

Extreme Core

d'utiliser des blocs de poids traditionnels,
la station de musculation Bio Force
fonctionne avec la technologie de
résistance TNT adaptée a l'espace. Les
cylindres remplis d'azote générent une
résistance réguliere et fonctionnent de
maniére totalement silencieuse. Nouveau
- maintenant avec 2 x boucles AB et 1 x
strap AB.

CHF 1'499.00

Le réglage du Finnlo Bio Force est tres facile : le mécanisme de fermeture coulissant offre la possibilité
de régler larésistance jusqu'a 125 kg (pour un entrainement bilatéral jusqu'a 62,5 kg) par paliers de
2,5 kg en un tour de main, sans devoir se lever de la station de musculation. Pour une méme exécution
d'exercice, le réglage différencié de la résistance de la station de musculation permet en outre un
entrainement compensatoire pour la moitié du corps la plus faible.

Avec le systéme de traction a céble sophistiqué et les nombreuses positions de traction réglables, la
station de musculation Bio Force offre au total plus de 100 possibilités d'exercices différentes. Les
guatre points de traction par cété a hauteur des épaules permettent quatre largeurs d'entrainement
différentes pour la poitrine et les bras, et donc une approche ciblée des muscles. Deux boucles pour les
pieds sont incluses pour un entrainement complet des membres inférieurs. Les adducteurs, les
abducteurs et la musculature postérieure des jambes peuvent ainsi étre entrainés tres facilement. Pour
les exercices en position debout ou a genoux, le siége s'enléve facilement. Pour vous aider a vous
orienter, tous les exercices sont structurés et accompagnés d'une description et de photos dans le
manuel joint.

Parfait pour la maison : le Bio Force Extreme ne pése que 78 kg et peut étre déplace trés facilement
dans la piéce grace aux roulettes de transport.

Equipement :

e Type de poids : Cylindre d'azote avec réglage de la résistance de 5 a 125kg réglable par pas de
2,25kg (pour un entrainement bilatéral de 2,5 a 62,5kg). La résistance est générée par la
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compression de l'azote dans ce systéme TNT (Total Nitrocell Technology) innovant.

¢ Plus de 100 possibilités d'exercices différents au total

e Résistance silencieuse et réguliéere

* Réglage facile de la résistance par un mécanisme de fermeture coulissant sans avoir a se lever

¢ Différents réglages de poids bilatéraux (2,5 - 62,5kg) permettent de compenser de maniere
ciblée les faiblesses musculaires

* 4 points de traction de la corde par c6té a hauteur des épaules pour une sollicitation ciblée de la
musculature du haut du corps

e avec poignées de traction

e 1 utilisateur

¢ Dossier réglable sur 5 positions

¢ design moderne et peu encombrant

e coussin d'assise réglable en hauteur et amovible

e rembourrage de qualité

e support pour tablette : variété et motivation grace a la musique, aux films et aux vidéos (tablette
non comprise dans la livraison)

¢ roulettes de transport

e Couleur : laqué anthracite, rembourrage noir avec logo brodé

¢ Prix indicatif CHF 1'699.--

Utilisation : & domicile, charge utile : env. 135kg

Dimensions de 'appareil : L134 x 1168 x H218cm, dimensions d'entrainement : L180 x 1228 x H230cm,
poids 80kg

Accessoires : barre de traction latissimus, boucles de traction manuelle, 2 x boucles de descente,
sangle de descente, manuel d'entrainement avec plus de 100 exercices

Option : set d'accessoires Bio Force, Power Bench

Garantie : 2 ans sur la main-d'ceuvre et les piéces de rechange (a I'exclusion du temps de trajet et des
consommables tels que rembourrage/cable)


http://www.tcpdf.org

