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Poignée PowerBlock Kettleblock (PBKH)

Il n'a jamais été aussi facile de transformer
un ensemble d'haltéres courts en un
ensemble de kettlebells. Il suffit d'insérer
la poignée d'un diamétre de 25 mm dans
un bloc de poids compatible et de
commencer. L'ajout d'une dimension
supplémentaire a différents mouvements
permet de tirer le meilleur parti de chaque
entrainement. C'est un excellent outil pour
les exercices de kettlebell.

CHF 139.00

¢ robuste et compact

e changement rapide du poids possible

e peu encombrant

e diamétre de la poignée 25mm

¢ poids 4,5kg

¢ unité d'emballage : 1 poignée Kettleblock

* seulement compatible avec I'ensemble d'halteres PowerBlock PRO EXP (pas compatible
avec Sport EXP)
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