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Spirit Fitness Commercial CR800+ LED ergomètre couché  
 

L'ergomètre couché Spirit Fitness
Commercial CR800+ est le vélo idéal pour
le marché commercial. Son design avec
accès bas et son siège facilement
ajustable permettent à l'utilisateur de
monter facilement et de trouver
rapidement la position de conduite la plus
confortable. La console intuitive offre
plusieurs options de programmes et
jusqu'à 40 niveaux de résistance pour
maintenir l'intérêt et la motivation des
utilisateurs. La conduite extra silencieuse
est le résultat d'une transmission
perfectionnée et d'un système intégré de
générateur/volant d'inertie. La console est
dotée d'un grand écran facile à lire avec
une multitude de programmes pour les
utilisateurs de tous niveaux de fitness,
d'un ventilateur intégré et d'un port USB
pour recharger les appareils mobiles. Des
capteurs de poignets cardiaques
pratiques, montés sur le siège, permettent
de mesurer la fréquence cardiaque en cas
de besoin. Le siège se règle facilement en
tirant le levier à ressort jaune vers le haut.

 CHF 2'790.00  
      

      

Équipement :

Système de freinage par induction
entraînement par générateur indépendant du réseau
masse d'inertie d'environ 13kg avec rapport de transmission : 9:1:1
ordinateur d'entraînement avec écran LED de 18 caractères centre de messages avec 4 fenêtres
LED blanches et affichage du profil de programme, 2 fenêtres d'affichage pour résistance et RPM
affichage sur console des tours/min, calories, temps écoulé, temps restant, distance, résistance,
METs, watts, pouls
40 niveaux de résistance réglables électroniquement
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programme d'entraînement manuel
profils de programme préréglés (Fat Burn, Cardio, HIIT, Interval)
programme utilisateur - les programmes peuvent être créés et sauvegardés par l'utilisateur lui-
même
2 programmes réglés par le pouls (HR 65%, HR 85%) - entraînement réglé par le pouls pour
améliorer la performance
Programme en watts
Test de fitness
Bluetooth FTMS pour connexion APP et connexion à une ceinture pectorale compatible
Bluetooth
mesure télémétrique de la fréquence cardiaque (récepteur de pouls intégré)
capteurs de pouls manuels encastrés sur les poignées latérales de l'ergomètre couché
port USB pour la fonction de charge et les mises à jour du logiciel
siège allongé confortable
le design avec accès bas et avec un réglage simple et continu de l'assise permet une adaptation
individuelle à l'utilisateur
l'assise et le dossier sont constitués de rembourrages en mousse d'une grande dureté
grandes pédales auto-redressables avec fermeture rapide
pédales inclinées de 2° vers l'intérieur - des études récentes en sciences du sport montrent
qu'une inclinaison des pieds de 2° vers l'intérieur favorise une activité musculaire et ligamentaire
optimale. Ces connaissances ont été prises en compte dans le développement du CR800+ LED
et l'inclinaison des pédales a également été mise en œuvre.
pédales à courroie à redressement automatique
ventilateur pivotant
roulettes de transport
support pour gourde
support pour tablette

Utilisation : à domicile jusqu'à une utilisation commerciale, charge utile : env. 204kg
Dimensions de l'appareil : L158,5 x L56 x H78cm, poids 74kg
Accessoires : récepteur intégré pour émetteur de ceinture pectorale, capteurs de pouls manuels
Options : ceinture émettrice de pouls, support TV
Garantie : 2 ans de garantie complète à domicile ; 1 an de garantie complète en cas d'utilisation dans un
cadre légèrement institutionnel à commercial

L'application SPIRIT+ a été conçue pour les utilisateurs qui aiment planifier leur entraînement, suivre
leurs progrès et se fixer des objectifs de fitness. L'application SPIRIT+ permet aux utilisateurs de
stocker toutes leurs données d'entraînement en un seul endroit et de partager les informations
d'entraînement avec d'autres applications de fitness. Les sportifs peuvent obtenir des informations
instantanées pendant l'entraînement et vérifier les statistiques en temps réel de leurs courses,
promenades et randonnées à vélo.
Étant donné qu'il existe tant d'applications de fitness et de trackers différents sur le marché, Spirit
Fitness souhaite que les utilisateurs puissent partager des informations d'entraînement avec d'autres
applications tierces si nécessaire. La possibilité de partager des données et de se connecter à une
communauté de fitness partageant les mêmes idées est essentielle pour tout athlète, quel que soit le
sport auquel il s'intéresse. C'est pourquoi les utilisateurs de l'application SPIRIT+ peuvent partager et
exporter leurs données d'entraînement avec d'autres applications de fitness telles que Apple Health,
Google Fit, Fitbit et Map My Fitness (la connexion à des applications tierces peut nécessiter un
abonnement qui n'est pas inclus dans l'achat de Spirit Fitness).
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Connexion directe aux apps FTMS de tiers
FTMS ("Fitness Machine Service Protocol") est le dernier standard Bluetooth pour le contrôle sans fil
des appareils de cardio-fitness tels que les tapis de course, les vélos d'appartement, les rameurs et bien
plus encore. Spirit Fitness a intégré le FTMS dans sa dernière gamme de produits afin d'améliorer
l'expérience d'entraînement des utilisateurs de tous niveaux. La connexion aux applications FTMS
tierces peut nécessiter un abonnement qui n'est pas inclus dans votre achat Spirit Fitness.

Zwift est une application pour cyclistes, coureurs et triathlètes qui rend l'entraînement en salle amusant.
Elle permet aux sportifs d'atteindre leurs objectifs de fitness dans des mondes virtuels conçus pour une
communauté mondiale. Deux catégories d'entraînement sont disponibles pour les utilisateurs de Zwift :
Course à pied et Cyclisme. Les sportifs peuvent s'entraîner sur des tapis de course, connecter leur vélo
d'appartement fixe ou un accessoire spécial (abonnement à la tablette intelligente et à l'application non
inclus).

Kinomap est la plus grande plateforme de partage de vidéos géolocalisées au monde, avec des milliers
de vidéos des meilleurs parcours du monde. Il s'agit d'une application d'entraînement basée sur un
abonnement qui permet aux utilisateurs d'accéder à toute une bibliothèque de vidéos soumises par
d'autres utilisateurs du monde entier. Kinomap se couple à votre équipement et réagit à l'inclinaison et à
la résistance, comme le montre la vidéo sur votre écran. L'application offre un large choix d'équipements
compatibles, notamment des tapis de course, des vélos elliptiques, des vélos d'appartement, des vélos
d'appartement et des rameurs. Avec une telle variété d'options de cardio-training, les utilisateurs de tous
niveaux de forme trouveront l'entraînement qu'ils aiment (abonnement à la tablette intelligente et à
l'application non inclus).

Système de freinage: Système de freinage par induction
En fonction du courant: Non
Dossier réglable: Non
Niveaux de résistance: 40
Ordinateur de formation: Écran LED
Valeurs affichées: Profil de programme, 2 fenêtres d'affichage pour la résistance et le RPM Affichage
sur la console des tours/min, calories, temps écoulé, temps restant, distance, résistance, METs, watts,
pouls
Programmes de formation: 9
Programmes contrôlés par impulsion: 2
Programmes définis par l'utilisateur: 1
Capteurs de pouls de la main: Oui
Récepteur d'impulsions: Bluetooth
Multimédia: port USB, support pour tablette
Accessoires: récepteur intégré pour l'émetteur de la ceinture pectorale
Options: Sangle de l'émetteur, support TV
Dimensions (longueur / largeur / hauteur): L 158,5 x l 56 x H 78 cm
Poids du dispositif: 74 kg
Charge utile: environ 204 kg
Insérer: Heinbereich bis kommerzieller Dauereinsatz
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Garantie: 2 ans de garantie complète (service CH)
Caractéristiques: pédales inclinées de 2° vers l'intérieur
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