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Tunturi Appareils d'entraînement - Cardio Fit M50 Mini vélo
motorisé (21TCFM5000)  

 

Restez en mouvement avec le mini vélo
Cardio Fit M50 - idéal si vous avez du mal
à rester en mouvement ou si vous voulez
retrouver votre mobilité après une
blessure - alors le Tunturi Cardio Fit
Trainer M50 est la solution idéale. Le mini
vélo électrique Cardio Fit M50 permet
d'entraîner les jambes et les bras tout en
bougeant. L'entraîneur de mouvement de
Tunturi est léger et compact, ce qui
permet de le ranger sans prendre trop de
place. 

 CHF 249.00  
      

      

Le M50 Mini Bike Trainer de Tunturi est actionné électriquement par un moteur intégré. Ainsi, aucun
effort n'est nécessaire et vous pouvez maintenir le mouvement à n'importe quelle vitesse. De plus, cet
entraîneur de mobilité dispose d'un repose-pieds extra large avec une fonction antidérapante et des
boucles de pieds réglables pour un maintien stable pendant l'entraînement. Avec le mini-ergomètre
électrique, vous entraînez surtout les articulations des chevilles, les genoux, les hanches et les muscles
des jambes, ce qui stimule la circulation sanguine. Si vous placez le mini-vélo sur une table, vous
pouvez utiliser les pédales comme poignées et faire travailler les muscles des bras, les poignets, le dos
et les épaules tout en étant assis sur votre chaise. Nous recommandons ce mini vélo d'appartement
surtout pour la physiothérapie à domicile.

La télécommande intégrée et facilement amovible vous permet de régler la vitesse, la durée, les
programmes et le sens de la marche (avant ou arrière). Sur la télécommande, vous pouvez également
afficher le temps, la distance et le nombre de calories brûlées.

Les avantages :

motorisé
avec 12 niveaux de vitesse et 5 programmes
repose-pieds extra large avec une fonction antidérapante
boucles de pieds réglables
télécommande intégrée et facilement amovible
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stimule la circulation sanguine
compact et léger
convient pour l'entraînement des bras et des jambes
convient pour les mouvements vers l'avant et vers l'arrière
dimensions : L42 x l 29 x H40cm
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