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Body Solid PRO Club Line Tour à 4 stations S1000  
 

La tour Body Solid Pro Club Line S1000 à
4 stations est une salle de sport
commerciale à part entière qui offre quatre
stations d'exercice indépendantes avec
des chargeurs de poids, permettant ainsi à
quatre personnes de s'entraîner
simultanément. La multistation Body Solid
S1000 a été soigneusement fabriquée et
conçue pour offrir le maximum de
possibilités d'entraînement dans tous les
centres d'entraînement et de fitness
modernes. Fabriqué en acier de calibre
11, le S1000 peut être utilisé dans des
installations commerciales fortement
sollicitées et dans des installations
commerciales légères. La tour Body Solid
Pro Club Line S1000 à 4 stations est donc
idéale pour une utilisation dans les hôtels,
les commissariats de police et les
casernes de pompiers, les écoles, les
centres de fitness en entreprise et bien
plus encore.

 CHF 8'990.00  
      

      

Les quatre stations comprennent une tour de traction réglable, une station Multipress pour le développé
couché/le développé incliné/le développé des épaules/l'aviron/l'extension des jambes/la flexion des
jambes, une station de traction Lat et Rame ainsi qu'une station de presse à jambes et de levage des
mollets. Ces quatre stations ont quelque chose à offrir à chacun et permettent un entraînement complet
de tout le corps. La tour Body Solid Pro Club Line S1000 à 4 stations est livrée en standard avec quatre
chargeurs de poids de 95 kg et comprend une barre de traction latissimus, une barre de curl, une
sangle abdominale, une sangle de pied et deux poignées de câble.

Équipement : 

Station 1: développé couché avec différentes positions de prise et 8 réglages de l'angle de mouvement
pour le développé couché horizontal, le développé couché incliné et le développé couché épaules avec
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un mouvement guidé et, en cas d'utilisation des dragonnes, avec un mouvement libre, ainsi que ramer
assis avec le haut du corps en appui et les fléchisseurs de jambes debout et les extenseurs de jambes
assis et le câble de traction pour le crunch abdominal. Dossier réglable de manière variable
(inclinaison/profondeur) avec réglage télescopique pour une exécution optimale de l'exercice et un
soutien du bas du dos.

Station 2: corde supérieure pour une multitude d'exercices de traction pour le haut du corps (traction
latissimus, triceps, crunch abdominal, crossover). Cordelette moyenne pour ramer en position assise.

Station 3: presse jambes avec dossier réglable pour une position initiale agréable, siège et dossier
ergonomiques, doublement du poids à la station presse jambes (ratio 2:1).

station 4: poulie réglable sur 22 positions pour une multitude d'exercices (crunch abdominal, exercices
de traction, abducteurs, adducteurs, muscles des hanches et des fesses, élévation des mollets, curl des
biceps debout/assis, rowing assis, tirage de la nuque debout) (1:2 Ratio)

construction stable du cadre
rouleaux de guidage à roulement à billes
câbles en acier recouverts de matière plastique provenant de l'industrie aéronautique
dossier ergonomique et facilement réglable pour un réglage individuel pour l'entraînement de la
poitrine et des épaules
poignées latérales de soutien lors des exercices pour les jambes
rembourrage de haute qualité
revêtement du magasin de poids
4 magasins de poids de 95 kg en acier noir de haute qualité
couleur du cadre : noir
Couleur du rembourrage : noir

Utilisation : à domicile jusqu'à une utilisation légèrement institutionnelle, charge utile : env. 250kg
Dimensions de l'appareil : L315 x l343 x H210,8cm, poids env. 784kg
Accessoires : barre de traction latissimus, barre de curl, ceinture abdominale, sangle de pied, 2
poignées de câble
Garantie : 2 ans sur la main-d'œuvre et les pièces de rechange (à l'exception des consommables tels
que rembourrage/câble)
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