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Weider Rice Pudding 1.5kg  
 

WEIDER Rispudding boîte de 1500g -
facile à digérer et donc une source
d'énergie optimale avant ou après
l'entraînement.

 CHF 22.50  
      

      

Notre pudding de riz fait également bonne figure comme accompagnement glucidique d'un repas
principal ou comme en-cas. Grâce à sa préparation rapide et simple, ce délicieux pudding de riz
convient à tout le monde. Que ce soit comme source de glucides clean dans le cadre d'un régime ou
pour augmenter les calories pendant une phase de musculation, notre Rice Pudding crémeux convient
à chaque phase d'entraînement Qu'il soit sucré ou salé, chaud ou froid - les possibilités sont
pratiquement illimitées. Nous recommandons d'y incorporer l'une de nos délicieuses protéines en
poudre, comme Premium Whey ou Protein 80 Plus. Notre bouillie de riz crémeuse est également un
délice absolu avec des fruits frais.

Unité d'emballage 1.5kg Boîte
Goût : Neutre
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