The Shark ﬁ/lhark.FitrTests QG - 05f6 éZ(rS] 52k19t2 )
- agasins a Wettingen info@sharkfitness.c
Fitness Company et Wil (SG) www.sharkfitness.ch

Kit de mise a niveau Waterrower Ergatta

La combinaison parfaite du fitness et du
gaming ! Le kit Ergatta, composé d'un
bras tablette et d'un moniteur 17"
(43,18cm), est parfaitement adapté au
rameur WaterRower et offre, avec
l'adhésion Ergatta (accés via un
abonnement mensuel), une expérience
d'entrainement  interactive et des
entrainements sous forme de jeu
directement sur le rameur WaterRower.

CHF 699.00

Le kit de mise a niveau Ergatta permet d'équiper chaque rameur WaterRower Classic d'un bras pour
tablette et d'un écran tactile 17" (43,18cm). Le bras pour tablette est disponible dans toutes les variantes
de bois et s'adapte ainsi parfaitement a chaque WaterRower. Le kit de mise a niveau est fixé en haut de
I'unité de réservoir et peut étre replié d'un simple mouvement de la main.

Mais ce n'est que le début ! Avec I'abonnement Ergatta (disponible en abonnement annuel ou mensuel),
un nouveau monde de I'entrainement d'aviron s'ouvre a vous, avec des milliers d'entrainements d‘aviron
personnalisés et gamifiés pour tous les niveaux de forme. Ergatta promet motivation et interaction, ainsi
gue le plaisir de faire partie d'une communauté mondiale de rameurs.

Pour I'entrainement, on choisit entre des courses en téte-a-téte ou des entrainements individuels et
multijoueurs, ou I'on tirera certainement le meilleur parti de son WaterRower. Il existe des cours Life ou
Scenic-Rows, des compétitions a la demande ainsi que de nouveaux entrainements hebdomadaires et
des défis mensuels. Le logiciel Ergatta est constamment mis a jour, ce qui garantit l'intérét des
utilisateurs.

Ergatta a été fondée en 2020 a New York et est depuis lors le partenaire exclusif de WaterRower. En
tant qu'inventeur du fitness basé sur le jeu a domicile, Ergatta recherchait un fabricant de premier plan
d'appareils de fitness de premiére classe, répondant aux exigences les plus élevées en matiere de
design et de fonctionnalité.

Workouts sous forme de jeu

Ergatta utilise efficacement les principes de base de la gamification, de la personnalisation et du
feedback de performance en temps réel pour assurer une expérience d'entrainement aussi proche que
possible de la performance sportive. Au lieu de devoir suivre des vidéos et des entraineurs,
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I'entrainement Ergatta propose aux utilisateurs des entrainements structurés sous forme de jeu :

Race Workouts : régate sur un parcours virtuel en 3D
Meteor : voler dans I'espace en tant que joueur unique, collecter des pions ; le highscore est basé sur le
temps de fractionnement moyen (500m).

L'Ergatta Rower combine la technologie d'entrainement gamifiée la plus moderne avec le rameur
ergométre haut de gamme WaterRower. Le calibrage dynamique protégé d'Ergattta permet de
personnaliser I'expérience d'entrainement ; il s'adapte automatiquement et en permanence aux progrés
du membre afin que les entrainements restent suffisamment exigeants. Le nouvel entrainement sur un
appareil de fitness gamifié comme I'Ergatta Rower est idéal pour ceux qui ne trouvent plus de motivation
dans les offres de fitness traditionnelles dirigées par un entraineur.

Pour pouvaoir utiliser le logiciel Ergatta moderne, il faut souscrire un abonnement mensuel auprés
d'Ergatta. L'abonnement Ergatta est acheté directement via la tablette incluse apres réception du
rameur. Le colt est de 34,95 EUR / mois ou 385 EUR pour la premiére année (1 mois gratuit). Apres un
an d'adhésion, la réduction est annulée et le tarif annuel est de 420 EUR.

L'adhésion comprend :

des profils illimités - sur un seul appareil pour la famille & les amis

Acces a la base de données d'Ergatta - avec un nombre toujours croissant d'entrainements
basés sur des jeux.

e Programmation actualisée - avec 5+ nouveaux entrainements ajoutés chague semaine
Tableaux de bord personnalisés - avec affichage de I'historique des entrainements et de la
progression de la condition physique

* Courses contre d'autres membres - connectez-vous a la communauté Ergatta

Bras de tablette disponible en version bois fréne, chéne, chéne vintage, club, noyer, shadow et cerisier.

Remarque : non compatible avec SmartRow.
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